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DATES À RETENIR 
 

Mar 03/02  Lecture pour les tout-petits - 10h 
Mer 04/02  Date limite inscription pour les élections en ligne 
Ven 06/02  Date limite inscription pour les élections en mairie 

Sam 07/02  Collecte de journaux - APE G. Brassens - 11h 
Dim 15/02  Fest Deiz - La Capsule - 14h à 19h 
Sam 28/02  Raclette – Salle polyvalente – 19h 
Dim 01/03  Nettoyons la nature - 10h 

 Mairie : Tél : 02 98 20 21 43      Horaires d’ouverture : 
Courriel : mairie@la-forest-landerneau.fr    L M M : 8h30 - 12h / 13h30 - 17h30 
Site Internet : www.la-forest-landerneau.fr    Jeudi : Fermée le matin / 13h30 – 17h30  
Page Facebook : https://www.facebook.com/MairieLaForestLanderneau Vendredi : 8h30 - 12h / 13h30 - 17h  
Page Instagram : https://www.instagram.com/laforestlanderneau/  Samedi : 9h - 11h 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
Keleier N° 469     JANVIER 2021 / Miz GenB 

mensuel d 

 
 
 

Édito du Maire 
 

Voilà un an que nous avons 
mis en service l'application 
PanneauPocket. À ce jour, 
331 smartphones ou 
tablettes sont abonnés à 
notre commune. 
Pour mémoire, cet outil est 

complémentaire aux autres moyens 
d'information et permet la diffusion d'alertes 
travaux, météorologiques ou incidents divers, 
et d'informations concernant les évènements 
organisés principalement sur La Forest. 
Les utilisateurs qui l'ont testé l'ont adopté, 
alors vous aussi, faites l'expérience et 
téléchargez PanneauPocket !  
 

À l’approche des élections municipales, 
rappelez-vous qu'il ne vous reste que 
quelques jours pour vous inscrire sur les listes 
électorales : jusqu’au 4 février en ligne et 
jusqu’au 6 février en mairie. 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

  

 
 

Bulletin mensuel d’information N° 525     Février 2026 

Keleier Forest Landerne        Miz C’hwevrer 

Les annonces pour le prochain bulletin sont à transmettre par mail pour le jeudi 19 février 2026. 

about:blank
http://www.la-forest-landerneau.fr/
https://www.facebook.com/MairieLaForestLanderneau
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Infos pratiques
 

Eau du Ponant 
 

Le bureau de Landerneau se situe au n°2 place du Bois 
Noir, (près du cinéma, au-dessus du restaurant Izee) et 
celui de Guipavas se trouve au n°210 boulevard François-
Mitterand. Ils sont ouverts à tous les usagers du lundi au 
vendredi, de 9h à 12h15 et de 13h15 à 17h30.  
Un numéro est à votre disposition : 02 29 00 78 78. 
 

Communauté d’Agglomération (CAPLD) 
 

Maison des Services Publics, Landerneau  
o Secrétariat : ……………………………… 02 98 21 37 67 

o Service environnement : ………………. 02 98 21 34 49 

o Pôle Emploi : ……………………………. 3949 

o CPAM : ……………………………………3646 

o Mission locale : ………………………….  02 98 21 52 29 
 

Déchetterie 
 

(ZI Saint Eloi - Plouédern) – Tél : 02 98 85 19 50 
 

Horaires d’hiver (du 1er novembre au 28 février) : 
9h - 12h & 14h - 17h30 du lundi au samedi. 
Horaires d’été (du 1er mars au 31 octobre) : 
9h - 12h & 14h - 19h du lundi au samedi. 
 

Collecte ordures ménagères et recyclables 
 

 Recyclables : 12 et 26 février 
 

 Ordures ménagères : 5 et 19 février 
 

Conciliateur de justice 
 

Le conciliateur de justice est un auxiliaire de justice, 
assermenté et bénévole. Concernant notre commune,  
M. HENRY Guy exerce tous les jeudis après-midi en 
mairie de Guipavas.  
Il peut être saisi en appelant le 02 98 42 71 00. 
 

Centre de Loisirs (ALSH) 
 

Tél : 07 69 84 43 06 - saint-divy@epal.asso.fr 
Maison des Bruyères, Saint Divy. 
 

Petite Enfance 
 

 Protection Maternelle et Infantile (PMI) :  
Les consultations de PMI pour les enfants de 0 à 6 ans ont 
lieu au CDAS / Landerneau. 
Renseignements au 02 98 85 95 20. 
 

 Relais Petite Enfance : 
Relais destiné aux parents, enfants, assistant(e)s  
maternel(le)s et autres professionnel(le)s de la petite 
enfance. Aide à la recherche d’un mode de garde pour 
leur(s) enfant(s), aux démarches administratives etc… 
51 Rue de la Mairie - 29800 Plouédern – 06 79 78 75 70 
rpe.vdle@epal.asso.fr 
 

Centre Départemental d’Action Sociale (CDAS)  
 

20, Rue A. Belhommet - Landerneau Tél : 02 98 85 35 33 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Professionnels de santé 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Pharmacies de garde : 
 

Tableau de garde du dimanche de 9h30 à 20 
 

01/02 Pharmacie De La Presqu’ile à Plougastel-Daoulas 

08/02 Pharmacie De la Gare à Landerneau 

15/02 Pharmacie De Kergreis à Landerneau 

22/02 Pharmacie Pupunat à Landivisiau 

01/03 Pharmacie Barret à Loperhet 

 
En semaine, après 20h et le samedi après 19h : composez le 
3237. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Pharmacie RICHARD : 
Tél : 02 98 20 28 76 
L M M J V > 9h - 12h30 / 14h - 19h 
Samedi matin > 9h - 12h30. 

Vie Paroissiale – Messes  
 

Dimanche 15 février messe à 10h30 à la Forest-
Landerneau. 
 

Dimanche 1er Mars marche de carême à la Forest-
Landerneau : départ de l'église à 15h.  Messe à 16h30 

Maison de santé – Madeleine LAGADEC 
2, Rue de la Croix de Mission 

 
Médecins :  
Dr LE GOFF – Dr WEYNE – Dr VIMFLES 
 
Tél 09 83 22 27 27 (numéro NON surtaxé) 
Sur RDV : L M M J V > 9h-19h ; S – 9h-12h 
Internet medphone + nom du médecin 
 
GARDES MEDECINS :  
Après 19h et WE appeler le 15. 
 
Infirmières : 
Cabinet infirmier – Tél : 02 98 20 23 15 
Soins à domicile, 7 jours/7 et sur rendez-vous. 
 
Infirmière en pratique Avancée : 
Béatrice FILY-SIDOINE – Tél : 06 66 59 31 77 
Sur rendez-vous. 
 
Orthophoniste :  
Marion LAMIRAUX - Tél : 02 56 31 43 89 
 
Diététicienne :  
Michèle QUEFFELEC LE ROY  
Tél : 06 79 12 18 51 
 
Psychologue :  
Céline PRONOST – Tél : 06 63 85 48 63 
 

mailto:saint-divy@epal.asso.fr
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Vie Municipale
 

Vœux du Maire 
 

Cérémonie des vœux de la municipalité, un moment 
chaleureux et une belle opportunité d'échanger avec les 
habitants de La Forest-Landerneau ainsi que de remercier 
les élus, les membres du CCAS et les employés 
municipaux pour leur engagement durant ces six années 
de mandat. 
 

Un grand merci à Bernard Goalec, conseiller 
départemental et vice-président de la CAPLD ainsi qu'a 
Graziella Melchior, députée, pour leur présence. 
 

Roger Gourmelon, dont on ne compte plus les années de 
bénévolat pour distribuer le bulletin municipal et prendre 
soin de la chapelle de la commune. Marie Millour, excusée 
pour son absence, a été également saluée pour ses 30 
années de service comme distributrice du Keleier. 
 

 
 

Commémoration au Fessiou 
 

Le samedi 7 février 2026 à 11H nous 
rendrons hommage à trois francs-
tireurs partisans Frantz Marcel 
BOUCHER (19 ans), André GARREC 
(21 ans), Guy RAOUL (24 ans) qui ont 

sacrifié leur vie, face à une patrouille allemande, alors 
qu’ils rejoignaient d’autres maquis en vue de la libération 
de Brest. 
 

La population est invitée à venir honorer la mémoire de 
ces trois hommes sur le site du FESSIOU, en présence 
des autorités civiles et militaires.  
 

Les enfants des écoles seront les bienvenus afin qu’ils 
prennent conscience des sacrifices faits par les résistants 
français pour que nous puissions vivre libres et en paix.  
 

A l’issue de la cérémonie un vin d’honneur sera offert à 
tous les participants dans la salle Taliesin de la mairie. 
 
 
 
 
 
 
 

 

Avis aux nouveaux habitants 
 

Les nouveaux habitants de la commune sont invités à se 
présenter en mairie dès leur arrivée, munis de leur livret 
de famille, afin de faciliter leurs démarches 
administratives. 
 

Recensement des jeunes  
Parcours citoyen (filles et garçons) 

 

Modalités de recensement des Françaises et des Français 
nés à partir de février 2010 : en application de la loi du 
28 octobre 1997. 

 

Anniversaire de notre doyenne 
 

Erwan Galeron est allé rendre 
visite à Yvonne pour lui 
remettre un joli bouquet et 
marquer ses 104 ans.  
Un grand MERCI pour les 
petits messages qui lui ont 
été adressés via les réseaux 
sociaux. 
 

Café des aidants 

Les élus à votre écoute : 
David ROULLEAUX, Maire, reçoit les après-midis du mardi et du jeudi, sur rendez-vous. 
Pauline BENOIT, 1ere adjointe (Affaires scolaires - Enfance – Jeunesse) reçoit sur rdv après 18h : Ma, Me ou J.  
Erwan GALERON, 2ème adjoint (Aff. sociales - Citoyenneté - Services au public - Patrimoine ancien) 
Marilyne BENOIT, 3ème adjointe (Animations - Vie Associative - Culture - Sport - Tourisme) 
Olivier BESCOND, 4ème adjoint (Bâtiment - Entretien - Urbanisme), reçoit le mardi après-midi, sur rendez-vous. 
 

Le Maire et les Adjoints reçoivent sur rendez-vous. 
Le bureau municipal se réunit tous les lundis. 

https://www.facebook.com/bernard.goalec?__cft__%5b0%5d=AZZA68pP_9Ozc2eUwjAuHaLV391wnPRdPT1_PCZTUaZu9cHf_qmxow0upriW0foElksrYSRmTb6v3ijvnCSKpw1e09deN6mb7b1Oq2WhxhoYCgb0UhuBX7H7qdu2cBunJjzQtbIE7jMKGB7km2uI0DI0ptvXDO8MZ08j5er880xfenoG5vsEcioH2hfqRmy9Klt-PfdZ3t0rbbtL6RzNoVT-&__tn__=-%5dK-y-R
https://www.facebook.com/graziella.bourges?__cft__%5b0%5d=AZZA68pP_9Ozc2eUwjAuHaLV391wnPRdPT1_PCZTUaZu9cHf_qmxow0upriW0foElksrYSRmTb6v3ijvnCSKpw1e09deN6mb7b1Oq2WhxhoYCgb0UhuBX7H7qdu2cBunJjzQtbIE7jMKGB7km2uI0DI0ptvXDO8MZ08j5er880xfenoG5vsEcioH2hfqRmy9Klt-PfdZ3t0rbbtL6RzNoVT-&__tn__=-%5dK-y-R
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Élections municipales 2026 
 

 
 

Rappel : les jeunes citoyens s’étant recensés sur la 
commune à leurs 16 ans sont inscrits d’office sur les 
listes électorales à leur majorité. 

 

 
 

Vous savez déjà que vous ne pourrez pas être présent 
pour voter en mars prochain ? Pensez au vote par 
procuration ! 
Comment faire une demande de procuration 100% 
dématérialisée ou physique ? 
 
Toutes les réponses : 
https://www.maprocuration.gouv.fr 

 
Contactez la mairie au 02 98 20 21 43 pour obtenir de 
l'aide dans vos démarches. 

 

Urbanisme 
 

Un service en ligne pour déposer vos demandes a été mis 
en place par la CAPLD :  
 

• Taper sur votre moteur de recherche : « Mon 

guichet urbanisme en un clic » 

• Ou tapez le lien suivant : 

https://gnau58.operis.fr/landerneaudaoulas/gnau/#/ 
 

 Déclarations préalables de travaux 
 

Demandes : 
 

o Courtez – Panneaux photovoltaïques 

o Keranna – Clôture, Abri de jardin et ravalement 

o Impasse de Poul Ar Marc’h – Préau 

o Place de Rochebrune – Changement fenêtres 
 

Accords : 
 

o Route du Château – Ravalement, création talus, 

portail, cabanon, porte de garage en baie vitrée 

o Kergreac’h – Panneaux photovoltaïques 

o Courtez – Panneaux photovoltaïques 

o Impasse de Poul Ar Marc’h – Préau 

 

 Permis de construire 
 

Demandes : 
o Rue de Rohan – Carport 

o Rue Guy Raoul – Maison  

Entretien 
 

Un curage des fossés a été réalisé sur la deuxième 
quinzaine de janvier par l'entreprise Jestin dans les 
secteurs suivants : Mesguen, Mez Bernard, Keravel, 
Kermorvan, le Boulac'h. 

Patrimoine 
 

• Église 

La descente de la cloche initialement prévue le 2 
décembre et annulée pour cause d'intempéries, a pu être 
réalisée le 19 janvier. Partie en restauration, il faudra 
compter quelques semaines avant qu'elle retrouve sa 
place.  

 

https://www.maprocuration.gouv.fr/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHpO_VBdkV2Trdbyya13TgFTPglYNtsQ3n7Yz0ZGYfLoc3iKmV6SErE3RpeYd_aem_JoLpFWefG1nhEwMeMDTBzw
https://gnau58.operis.fr/landerneaudaoulas/gnau/#/


Février 2026 
    
  

5 

 

• Château de Joyeuse Garde 
 

Publié à compte d'auteur, "Route du Château" est un livre 
consacré au château de Joyeuse Garde, situé à La Forest-
Landerneau, retraçant l'histoire du site, de ses origines à 
nos jours, sous la forme d'un dialogue entre un grand-père 
et son petit-fils. 
 

Ce livre aborde à la fois l'histoire du château, les légendes 
qui s'y rattachent, les campagnes de fouilles menées dans 
les années 1970, ainsi que les fêtes médiévales et 
animations organisées dans les années 1990. 
Comment se le procurer ? Suivez le QR ou rendez-vous 
en mairie. 

 

Qualité de vie - Citoyenneté 
 

Avec Finist'Air Géocaching, l'association des géocacheurs 
du Finistère, et avec l'implication de la municipalité, nous 
proposons : un nettoyage du bord de l'Elorn, à la grande 
Palud, près de la carcasse de bateau, (lien google maps 
https://maps.app.goo.gl/V2raDP9TLEYs5zPZ8). 
 

Dimanche 1er mars de 10h à 12h 
 

Ce nettoyage est ouvert à tous.  
Le parking le plus proche est privé et est autorisé 
exceptionnellement aux bénévoles, par l'usine JRS 
Algues. Un autre parking, proche de la gare de la Forest-
Landerneau permet aux amateurs de course à pied ou de 
marche de trouver leur plaisir sur le chemin aménagé pour 
les cyclistes et les piétons.  
Chacun est sous sa propre responsabilité, et doit 
ramasser les déchets en veillant à sa sécurité. Les 
bottes peuvent être utiles. La collecte aura lieu à 
marée basse. 
Café, boissons et gâteaux faits maison sont offerts aux 
participants. Renseignements au 06.03.26.72.02. 

École publique - Préau 
 

La démolition du Foyer des jeunes en juin dernier s’est 
avérée nécessaire en raison de graves problèmes 
structurels. Ce bâtiment servait également de préau à la 
cour d'école. Un mur de soutènement en béton armé a été 
construit cet été, permettant de recevoir un nouveau préau 
monté par une entreprise spécialisée au mois de janvier. 
Il sera opérationnel dès le début du mois de février. Nous 
remercions les équipes enseignantes, périscolaires ainsi 
que les enfants pour leur patience durant cette période. 
 

Retraite bien méritée ! 
 

Nous saluons Hubert Castrec pour toutes les années 
passées au service de sa patientèle Forestoise (et pas 
que), en tant que Kinésithérapeute. L'heure de la retraite 
a sonné, nous lui souhaitons d'en profiter pleinement ! 
 

Bibliothèque 
 

Heures d’ouverture : 
Mardi & Jeudi 16h30 à 18h30 – Samedi 10h30 à 12h30 
 

Tél : 02 98 20 39 57 
Courriel : bibliotheque.laforestlanderneau@orange.fr 
 

Abonnement : 20 € / famille / an.   ABONNEZ-VOUS ! 
 

Nouveaux habitants de la commune : merci de vous 
présenter en Mairie pour recevoir votre bon pour un an 
d’abonnement gratuit. 

 

> A noter, les adhérents à la bibliothèque doivent faire au 
moins un emprunt de livre par an, sinon le système 
procède à la radiation de l'abonnement. 

 

Animation autour du livre pour nos tout-petits 

 
« Quand on fait des crêpes chez nous , 

Ma mère nous invite, 
Quand on fait des crêpes chez nous 

Elle nous invite tous ! 
Une pour toi, une pour moi, 

Une pour mon petit frère François, 
Une pour toi, une pour moi, 
Une pour tous les trois. » 

 

Des temps de partage autour du livre sont proposés aux 
enfants (6 mois à 3 ans) et leur accompagnant (parents, 
grand-parents et assistants maternels) dans les locaux 
de la bibliothèque de la Forest-Landerneau. 
 

Le nombre de participants est limité à 12 enfants 
accompagnés par leur adulte référent. 
 

Mardi 3 février à 10h 
 

Inscriptions auprès de Céline et Célia 
 (Relais Petite Enfance) 

Tél : 06 79 78 75 70 
 

Les séances sont animées par Corinne, Christine, Eliane 
et Claudie avec le soutien de la Bibliothèque de La 
Forest- Landerneau et la Bibliothèque du Finistère. 

https://maps.app.goo.gl/V2raDP9TLEYs5zPZ8
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Enfance - Jeunesse
 

École G. Brassens 
 

• Association de Parents d'Élèves 
 

 
 

*** 

 
 

Foyer des jeunes 
 

Christine, qui accueille les enfants de 8 à 12 ans, est à 
votre disposition pour vous informer sur le 
fonctionnement du Foyer. 

 

Inscriptions et renseignements par téléphone, sms au  
06 10 70 72 48 ou par mail : 
 

foyerdesjeunesforestlanderneau@gmail.com 
 

Adresse : Gymnase - 4, Rue Talamon 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

École Sainte Anne 
 

Portes ouvertes de l'école 
Sainte Anne : 
 

Les portes ouvertes de l'école 
Sainte Anne auront lieu le 
samedi 28 mars de 10h à 
12h. Durant cette matinée, les 
parents pourront visiter les 
nouveaux locaux et 
rencontrer l'équipe 
pédagogique.  
 
 

 

Si vous n'êtes pas disponibles, vous pouvez également 
prendre rdv avec la directrice Mme Fily Nathalie : 
02 98 44 77 53 ou par mail 
steanne.laforestlanderneau@gmail.com. 

 

Relais Petite Enfance 
 

Les semaines de la petite enfance sur la CAPLD se 
dérouleront du 02 février au 11 avril 2026. 
 

Le 13 janvier s’est tenue une rencontre des acteurs de la 
petite enfance, de l’enfance et de la culture à la 
bibliothèque de Plouédern. 
 

Étaient présents des directrices et animatrices des ALSH 
de Pencran, La Roche Maurice, St Divy, Landerneau ; 
des Etablissement de l’Accueil du Jeunes Enfants de 
Pencran, St Thonan, Landerneau et Plouédern ; de la 
Maison pour Tous ; des Relais Petite Enfance de 
Landerneau du pays de Daoulas et de la Vallée de 
l’Elorn, les bibliothécaires de Plouédern, St Urbain et 
Landerneau, et la coordinatrice du pays de Daoulas. 
Cette rencontre a permis de finaliser les 60 actions, 
autour d’un thème commun “Corps et matières en 
métamorphose”, qui vont être proposées aux enfants 
de moins de 6 ans accompagnés par leurs parents ou 
les professionnels des structures d’accueil et assistants 
maternels de l’ensemble des 22 communes de la 
CAPLD. 

 

Ces actions ont été imaginées autour du spectacle “Tout 
d’abord“ compagnie Manie (cirque-théâtre en 
mouvement) proposé par l’Atelier Culturel pour 3 
représentations le mercredi 18 mars à La Roche 

Maurice. 
 

Sur votre commune l’ALSH de St Divy / La Forest 
Landerneau vous concocte des actions pour : 
- le samedi 14 mars  
- les mercredis 11, 18 mars et 1er avril 
- les jeudis 19 et 26 mars 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

    

11h – 12h  
Salle omnisports 

Sam 7 février 

04/02/26 : Activités : NIKI DE SAINT PHALLE 
3- peinture/ finition 
 
11/02/26 : Chandeleur et jeux sportifs 
 

mailto:foyerdesjeunesforestlanderneau@gmail.com
mailto:steanne.laforestlanderneau@gmail.com
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Vie Associative
 

JGF Foot 
 

 
 

Assemblée générale de l’UNC 
 

Le samedi 17 janvier l’Union Nationale des 
Combattants Forestoise a tenu son assemblée 
générale. Après avoir eu une pensée pour nos 
camarades disparus en 2025, le Président a tenu à 
remercier tous ceux qui se sont investis, dans le 
cadre du Devoir de Mémoire, lors des nombreuses 
cérémonies patriotiques. Il a remercié la municipalité 
de son soutien actif pour la réalisation des activités 
mémorielles. Après avoir entendu le compte rendu 
d’activité de l’année écoulée par la Secrétaire, le 
bilan financier du Trésorier, le Président a indiqué les 
prévisions d’activités pour 2026 et rappelé que l’UNC 
est très ouverte pour tous ceux qui partagent nos 
valeurs patriotiques. 
 A l’issue, il a été procédé à l’élection de deux 
membres du bureau ; Laurent BIANCOTTO a été élu 
Vice-président et François NICOLAS a été élu 
Trésorier. Un pot de l’amitié a clos cette assemblée 
générale. 

 

 
François NICOLAS (Trésorier), Laurent BIANCOTTO 
(Vice-président), Claude BAIL (Président), Jeanine 
FROMENT (Secrétaire) 
 

 

Gym La Forest 
 

Les séances de gym et de yoga pour les retraités actifs 
ont déjà repris, mais il n’est pas trop tard pour s’y inscrire.  
 

Les séances de gym ont lieu les mardis et jeudis de 9h40 
à 10h40 et celles de yoga le vendredi de 10h à 11h30 à la 
salle de gym. Il est possible de prendre part à 1, 2 ou 3 
séances et de participer à 2 séances d’observation.  
 

Pour plus de renseignements contactez Monique Barre 
(06 63 16 56 30). 

 

Groupement Jeunes Abers Elorn 

Cop'Run 
 

Nous souhaitons la 
bienvenue à une 
nouvelle association 
Forestoise pour les 
jeunes « runners » : 
Cop'run. 
 

Abonnez-vous à 
leurs pages 
Facebook et/ou 
Instagram pour en 
savoir plus ! 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61586705513269&__cft__%5b0%5d=AZZZWCcU87J6Lm8m951lX9RkmETd5rj_r8kDH-n83nZnSNIL-hJazluhmjaJjP6pBGTDOX1R6sJTZZgkwAvNNxYALD4fxOPrwosVeortEtvFw4SiAWuvOcTHJDhYDgUOVFP5_6W5OOW0lpR5oC6u1oR0ACEILgNpUXO42aBz8tKw9oXUIevPLcszynlZ6998UPo&__tn__=-%5dK-R
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ANNONCES 
 

Les P’tites graines – Épicerie ambulante 
 

Présence sur La Forest les 1er et 3ème lundi du mois 17h 
à 19h. 

*** 
 

Elorn Pizza 
 

Tous les jeudis de 17h à 20h – Place Aimée de Guesnet 
(centre Bourg, devant l’église). Pizzas à emporter.  

Commandes au 06 17 32 36 15  
 

*** 

Café de la gare 
 

Possibilité de faire Loto, Euromillions, paris sportifs en plus 
du grattage habituel...  
 

Commande de pain toujours possible avec Ti Ar Blaz de 
Landerneau : n'hésitez pas à contacter Emma la veille 
pour le lendemain !  

 
 

*** 

La Capsule 
 

 
 
 

 
*** 
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Rejoignez le « Partage forestois » 
 

Initiative citoyenne entre habitants et habitantes, vous 
pouvez rejoindre ce groupe de prêt de matériel (bricolage, 
jardinage, autre…). Simple et gratuit. 
 

✔ A quoi je m’engage ? 
A partager mon mail pour recevoir les demandes de prêt 
des autres membres. Je réponds uniquement si j’ai le 
matériel demandé et si je souhaite le prêter. 
 

✔ A quoi ça me sert ? 
Lorsque que je suis membre, je peux moi aussi écrire un 
mail pour demander du matériel. 
 

✔ Que dois-je faire pour m’inscrire ? 
M’abonner sur framagroupes.org en cherchant la liste 
« lepartageforestois » (sans espace ni majuscules). Ou 
bien, en faire la demande par sms à Aurore (au 06 87 18 
44 50) en indiquant votre mail et votre pseudo. Vous 
recevrez ensuite un mail avec un lien pour confirmer votre 
inscription. 
 

✔ Sur combien de temps suis-je engagé.e ? 
Je peux me désabonner et retirer mon mail de la liste à 
tout moment ! 
 

Envie d’en savoir plus avant de vous lancer ? Rendez-
vous le samedi 7 février à 11h ou le dimanche 15 février à 
10h au Café de la gare pour échanger avec des habitants 
et habitantes déjà membres. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Marchons, Respirons 

 

Renseignements et réservations 
Sylvie Lejeune - 06.03.26.72.02 
marchonsrespirons@gmail.com 
www.marchons-respirons.fr 
facebook.com/marchonsrespirons 
 

Planning février : Adultes 
 

Marche énergétique : 
05/02, 13/02, 17/02, 27/02 de 14h à 16h 
 

Marche nordique, en conscience, avec apprentissage 
de base : 12/02, 19/02 de 14h à 16h 
 

Bain de Forêt (2 h): 01/02 de 10h à 12h. 
 

Planning février : familles 
 

Les explorations en famille : 

• 10/02 de 15h à 17h : la chasse aux trésors naturels de la 
forêt 

• 13/02 de 10h à 12h : à la découverte des animaux 
visibles et invisibles 

• 16/02 de 15h à 17h : Les Trésors du bord de 
l'Elorn, zone Natura 2000 

• 17/02 de 10h à 12h : à la découverte des effets du 
vent 

• 20/02 de 10h à 12h : à la découverte de l'eau en 
forêt 

• 20/02 de 15h à 17h : à la découverte des animaux 
visibles et invisibles 

• 26/02 de 15h à 17h :  l'émerveillement auprès des 
arbres, au bord de l'Elorn 

• 27/02 de 10h à 12h : la chasse aux trésors 
naturels de la forêt 

 

A la découverte de la forêt avec les bébés (enfants 
de moins de 3 ans) : 

06/02, 25/02 de 10h à 11h15 

Les lieux exacts de RDV de ces activités seront 
communiqués à l'inscription. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Direction de Publication 
 

- Editeur de publication : Mairie – Le Bourg – 29800 La Forest-Landerneau - protection.donnees@cdg29.bzh, 
- Directeur de publication : M David ROULLEAUX 
- Diffusion : distribution des bulletins municipaux à domicile, disponible à l’accueil de la mairie et publication sur le 
site internet de la commune. 
- Tirage : 1000 exemplaires 
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Plus simple, Ribin’AD amorce un nouveau virage en 2026 

Ouvert à tous les habitants du Pays de Landerneau-Daoulas, Ribin’AD a été pensé pour répondre avant tout 
aux besoins des publics éloignés de solution de mobilité, tels que les jeunes, personnes âgées et personnes 
en situation de précarité. 
 

Depuis le 1er janvier 2026, Ribin'Ad c'est : 
> Plus simple, on peut désormais réserver ses trajets directement en ligne :  

https://www.pays-landerneau-daoulas.fr/reservez-pour-partir-en-ribinad/.  

Réservations toujours possibles par mail à ribinad@elorn-busetcars.fr, en appelant le 02 98 83 73 83 (du lundi 

au vendredi) ou par sms au 06 81 28 74 41.  
 

> Plus d'horaires : 4 créneaux d’arrivée et 4 créneaux de départs du lundi au samedi inclus 
 

> Plus d'offres : avec des avancées majeures pour rendre ce service encore plus accessible à tous. 

Le bon plan ado : dès 12 ans, les adolescents pourront utiliser Ribin’AD en autonomie (sur présentation d’une 

autorisation parentale à la 1ère réservation) pour se rendre au collège, à Aqualorn, au skatepark, à la 

Cimenterie, au parc urbain ou au ciné… Une solution pour gagner en indépendance ! 
 

Un pass duo jeune & senior sera mis en place pendant les petites vacances scolaires, pour bénéficier de 2 

tickets pour le prix d’1. C’est l’occasion d’accompagner les petits-enfants à Aqualorn, au ciné, au musée… et 

de faire les boutiques ! La bonne idée pour prévoir des sorties en famille ! 
 

Une prise en charge à domicile pour les 75 ans et plus, ainsi que pour toute personne à mobilité réduite 

sera désormais possible. Il suffira de le préciser lors de la réservation. Un service sur mesure ! Un véhicule 

accueillant un fauteuil roulant peut être déclenché. Demandez-le à la réservation. 

 

Pour résumer 

 

1 - choisissez votre arrêt de récupération 

2 - Choisissez votre heure d'arrivée à destination 

3 - Réservez par téléphone, sms ou en ligne jusqu'à 16h la veille du trajet 
 

https://www.pays-landerneau-daoulas.fr/reservez-pour-partir-en-ribinad/
mailto:ribinad@elorn-busetcars.fr
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