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Bulletin mensuel d’information N° 515 Mars 2025
Keleier Forest Landerne Miz Meurzh

Les annonces pour le prochain bulletin sont a envoyer par mail pour le jeudi 20 mars 2025.

Edito du Maire Une réunion de quartier s'est tenue pour préciser
les modalités d'exécution et recueillir les
préoccupations et observations des riverains

"Ribin’AD", un nouveau . s ’
concernés (point développé en p.3).

service de transport a la
demande proposé par la RCHE
| CAPLD, est disponible sur La @3 mvoLer. ‘“"Eﬂmz

< l Forest depuis le 24 février !

Ce service facilitera les M Y 0 I_ E Y

déplacements sur Landerneau pour certains ENSEMBLE, FAISONS AVANCER LA RECHERCHE SUR
Forestois qui rencontrent parfois des difficultés LA MYOPATHE DE DUCHENNE

de mobilité. - v l y 2
Vous retrouverez toutes les informations dans 8. M
l'article dédié (en p. 4 et 5) et vous pourrez

également venir échanger avec les élus de la
Commission Mobilité le ler mars, sur le

marché.

Un chantier d'envergure va démarrer pour les STADE DE LA FOREST-LANDERNEAL
habitants du quartier de la Gare : les travaux courst _+  se - 1ous
de réfection de la chaussée vont étre réalisés R L I =

sur la route de Poul ar Marc'h (réseau des eaux
pluviales et pose d'un nouvel enrobé).

Mairie : Tél : 02 98 20 21 43 Horaires d’ouverture :

Courriel : mairie@la-forest-landerneau.fr L MM :8h30 -12h/13h30 - 17h30
Site Internet : https://laforest.bzh/ Jeudi : 13h30 — 17h30

Page Facebook : https://www.facebook.com/MairieLaForestLanderneau Vendredi : 8h30 - 12h / 13h30 - 17h

Samedi : 9h - 11h

Retrouvez les actualités DATES A RETENIR
et les alertes importantes .. . e z
de La Forest sur PanneauPocket Sam 01/03  Stand d’information mobilité — 10h30 — Marche

Dim 02/03 "Myoley" Trail & pétanque — 10h45 — Stade de foot
Dim 02/03 Théatre Oxygene — 16h30 — Salle Polyvalente

Dim 09/03 Kig ha Farz — APE école Georges Brassens

Mar 11/03 Lecture pour les tout-petits — 10h — Bibliotheque
Dim 16/03 Fest Deiz — 14h — La Capsule

Sam 29/03 Portes ouvertes — Ecole Ste Anne

Dim 30/03 Nettoyons la nature — 10h (affiche 7)

Lun 31/03 Conseil Municipal - 20h30
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Infos pratiques

Eau du Ponant

Du lundi au vendredi 8h30-12h15 / 13h15-17h30 (sauf le
lundi 17h).

Le numéro est le méme pour vous renseigner ou signaler
un incident sur les réseaux : 02 29 00 78 78, 24h/24h.

Communauté d’Agglomération (CAPLD)

Maison des Services Publics, Landerneau

oSecrétariat : ..o 02 98 21 37 67
o Service environnement : ................... 0298 21 34 49
oPble Emploi @ c.ooviiiii 3949
OCPAM & 3646
oMissionlocale : ..........ccoiiiiiiiiiiin.. 0298 2152 29

Déchetterie

(Z1 Saint Eloi - Plouédern) — Tél : 02 98 85 19 50
Horaires d’été de la déchetterie :
9h - 12h & 14h - 19h du lundi au samedi.

Collecte ordures ménageres et recyclables
Recyclables : 13 et 27 mars

6 et 20 mars
Conciliateur de justice

Alain Jézéquel recevra tous les jeudis aprés-midi, de 14h a
17h, sur rendez-vous uniquement

La prise de rendez-vous s’effectue sur le site internet
www.landerneau.bzh ou a 'accueil de la mairie au

0298 8543 00. Il est aussi possible de joindre le conciliateur
a 'adresse mail suivante :
alain.jezequel@conciliateurdejustice.fr

Centre de Loisirs (ALSH)

Tél : 07 69 84 43 06 - saint-divy@epal.asso.fr
Maison des Bruyeres, Saint Divy.

Petite Enfance

+ Protection Maternelle et Infantile (PMI) :

Les consultations de PMI pour les enfants de 0 a 6 ans ont
lieu au CDAS / Landerneau.

Renseignements au 02 98 85 95 20.

+ Relais Petite Enfance:

Service d’'informations et d’'accompagnements aux modes
d’accueil destiné aux parents, enfants, assistant(e)s
maternel(le)s et autres professionnel(le)s de la petite
enfance (Recherche d’un mode d’accueil, démarches
administratives, animations...).

51 Rue de la Mairie - 29800 Plouédern — 06 79 78 75 70
rpe.vdle@epal.asso.fr

Centre Départemental d’Action Sociale (CDAS)
20, Rue A. Belhommet - Landerneau Tél : 02 98 85 35 33

CLIC

Centre Local d'Information et de Coordination gérontologique
Maison des services publics - 59, Rue de Brest -
Landerneau. Tél : 02 98 85 99 08 - Mail : clic@capld.bzh

Professionnels de santé

Masseur-kinésithérapeute :
Hubert CASTREC — Tél :02 98 20 21 82
2. Route de Kerhuon - Sur RDV.

Pharmacie RICHARD :

Tél: 02 98 20 28 76
LMMJV>9h-12h30/ 14h - 19h30
Samedi matin > 9h - 12h30.

Pharmacies de garde :
Tableau de garde du dimanche de 9h30 a 20h.

02/03 Pharmacie du Pont Habité / Landerneau
09/03 Pharmacie Bernicot / Landerneau
16/03 Pharmacie Richard / La Forest-Landerneau
23/03 Pharmacie De La Gare / Landerneau
30/03 Pharmacie De La Rade / Plougastel

En semaine, aprés 20h et le samedi aprés 19h : composez le
3237.

Maison de santé — Madeleine LAGADEC
2, Rue de la Croix de Mission

Médecins :
Dr LE GOFF — Dr WEYNE - Dr VIMFLES

Tél 09 83 22 27 27 (numéro NON surtaxé)
SurRDV:LMMJV >9h-19h ; S —9h-12h
Internet medphone + nom du médecin

GARDES MEDECINS :
Aprés 19h et WE appeler le 15.

Infirmieres :
Cabinet infirmier — Tél : 02 98 20 23 15
Soins a domicile, 7 jours/7 et sur rendez-vous.

Infirmiére en pratique Avancée :
Béatrice FILY-SIDOINE — Tél : 06 66 59 31 77
Sur rendez-vous.

Orthophoniste :
Marion LAMIRAUX - Tél : 02 56 31 43 89

Diététicienne :
Michéle QUEFFELEC LE ROY
Tél : 06 79 12 18 51

Psychologue :
Céline PRONOST —Tél : 06 63 85 48 63

Vie Paroissiale — Messes
Messes a 18 h les dimanches 2, 9, 16 et 23 mars.
Dimanche 30 mars marche de Caréme : rendez-

vous a 15 h a I'église de Saint-Divy. Messe a 17 h
suivie du verre de l'amitié.
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Les élus a votre écoute :
David ROULLEAUX, Maire, recoit les aprés-midis du mardi et du jeudi, sur rendez-vous.
Pauline BENOIT, 1¢ adjointe (Affaires scolaires - Enfance — Jeunesse) recoit sur rdv aprés 18h : M, M ou J.
Erwan GALERON, 2¢me adjoint (Aff. sociales - Citoyenneté - Services au public - Patrimoine ancien)
Marilyne BENOIT, 3¢me adjointe (Animations - Vie Associative - Culture - Sport - Tourisme)
Olivier BESCOND, 4¢éme adjoint (Batiment - Entretien - Urbanisme), recoit le mardi aprés-midi, sur rendez-vous.

Le Maire et les Adjoints regoivent sur rendez-vous
Le bureau municipal se réunit tous les lundis.

Z0O0OM SUR LES TRAVAUX AU SUD DE LA COMMUNE

Réunion de quartier — Chantier Poul ar Marc’h

Date : 20 février — 18h — Salle polyvalente
Présentation : Conducteur des travaux de I'entreprise Colas, le Maire et I'’Adjoint en charge de I'Urbanisme.
35 personnes présentes, principalement des riverains directement impactés par les travaux.

Calendrier des travaux

e Les travaux devraient débuter le 10 mars, en fonction de la météo, et durer 4 a 5 semaines.

e Les plages horaires de chantier : de 8h a 12h et de 13h a 17h30. Pendant ces créneaux la circulation et
le stationnement des véhicules seront interdits. L’équipe du chantier laissera bien entendu passer les
urgences ; en cas d’impératifs médicaux, il convient de les signaler en mairie pour qu’ils soient pris en
compte.

e L’accés aux piétons est autorisé, mais ces derniers doivent bien se signaler auprés de 'équipe par
mesure de sécurité.

e |l ne sera pas possible d’accéder a la voie verte lorsque le chantier est en activité.

e Stationnement pendant les travaux : prévu principalement sur le parking en contrebas du Café de La
Gare. Un marquage des places sera fait par les services techniques. La municipalité va réfléchir a
d’autres solutions complémentaires.

Les travaux prévus

Route de Poul ar Marc’h : Réfection de la voirie avec intégration de la gestion des eaux pluviales en 2 phases.
Une premiére phase pour la mise en place du réseau d’eau pluvial (~ 3/4 semaines), puis une deuxieme phase
pour la voirie (~ 2 semaines).

Bas de la route de ’Elorn : Reprise de malfagons sur la réalisation d’enrobé sur le précédent chantier.

Acceés “Voie verte” : Les travaux réalisés sur le chemin d’accés n’étant pas satisfaisant, I'entreprise Colas le
retravaillera pour adoucir la pente et poser un revétement qui ne ravinera pas.

Les travaux ont été détaillés techniquement par I'entreprise Colas, mis a part I'accés “Voie Verte” qui n’était pas
finalisé.

Les guestions/demandes soulevées en réunion par les habitants

e Dangerosité du virage du Café de la Gare : possibilité de marquage au sol (jaune) ?

e Sécurisation des piétons dans ce méme virage par des plots ?

e Vitesse excessive des véhicules : les ralentisseurs anciennement mis en place étant bruyant et
inefficace, ils ont fini par disparaitre progressivement.

e Demande de rajout de panneaux de stationnement interdit

e Le probléme des haies dépassant sur I'espace public a également été évoqué : un état des haies a
reprendre sera fait semaine 9 par I'entreprise Colas et les riverains concernés seront ensuite informés.

Information aux habitants

Comme pour le précédent chantier d’envergure ('aménagement nord de la commune), la communication se fera
via le Keleier et le site internet. Les informations “au jour le jour” seront diffusées sur les réseaux sociaux et sur
I'application mobile PanneauPocket.

L’entreprise Colas a également bien précisé que I'équipe sur le chantier pouvait répondre aux interrogations des
riverains, si besoin, ne pas hésiter.

NB : supports de présentation visibles sur internet ou en mairie.

La Grande Palud (le long du pont SNCF)

Aménagement d'un chemin le long du pont SNCF, permettant de relier la VVoie Verte (qui longe 'Elorn) a la piste
cyclable de la rue de Guebriant (Landerneau).

Environ 4 semaines de travaux seront nécessaires. La voie, d’'une largeur de 1,50 m et d’'une longueur de 90 m,
sera revétue de sable stabilisé renforcé au ciment. Pas de réel impact sur la circulation.
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MOBILITE

_j,ettre d’INFOS aux communes

Pour vous rendre sur Landerneau, a Aqualorn, au skatepark, dans les magasins, appelez Ribin'AD ! La
CAPLD continue son chemin et s'engage toujours un peu plus en faveur d'une mobilité durable et inclusive.
Son nouveau service de transport a la demande est en route ! Il permet aux habitants des communes du

territoire de se rendre a Landerneau ou Daoulas, en fonction de sa commune de départ.

Réservez dés a présent !

La genése de Ribin’AD
“ Desservir les communes de notre territoire
jusqu'alors dépourvues d'une offre de transport vers
nos centralités a toujours fait partie de nos
ambitions, deés la prise de compétence mobilité par
la Communauté en juillet 2021 ", souligne Julien
Poupon, vice-président a la mobilité de la CAPLD.
Face a I'habitat dispersé sur un territoire de 371 km2,
il a fallu étre imaginatif.

Cest ainsi qu'est né le service Ribin’AD, construit
avec les élus communautaires, communaux et les
partenaires.

Ouvert a tous, il a été pensé pour répondre avant
tout aux besoins d’habitants éloignés de solution de
mobilité, tels que les jeunes, personnes agées et
personnes en situation de précarité.

Ribin’AD sera expérimenté pour trois ans, avec des
évolutions possibles suivant les usages.

Ribin’AD : comment ¢a marche ?

A partir du 24 février, il va permettre de se rendre a
Landerneau ou Daoulas, selon votre commune de
départ, en fonction de jours et horaires définis,
disponibles dans le Guide Ribin'AD disponible dans
les lieux publics et sur le site www.pays-landerneau-

Pour cela, le fonctionnement est simple : j'appelle,
je réserve, je voyage...

J'appelle :

En appelant pour la premiere fois le service, au
02 98 83 73 83, I'opérateur Elorn Bus et Cars, basé a
Ploudaniel, prendra l'inscription gratuite au service.

L'opérateur sera joignable du lundi au vendredi, de
8h45 a 12h et 13h30 a 17h30.

Je réserve:

Pensez a consulter le Guide Ribin’AD pour vérifier
les horaires et I'arrét de prise en charge.

Les réservations de trajet pourront s'effectuer 15

jours avant le trajet et jusqu'a 16h la veille (pour un

trajet le samedi, dimanche ou lundi, réservez avant
16h le vendredi précédent) :

Par téléphone au 02 98 83 73 83
Par sms au 06 81 28 74 41,
Ou par mail a ribinad@elorn-busetcars.fr

Selon la commune de départ, des jours et horaires
de fonctionnement sont définis. Il est alors possible
d'aller a Landerneau ou Daoulas a une heure
d'arrivée garantie a retrouver dans le Guide. L'heure
de prise en charge au point d'arrét sera convenue
avec la centrale de réservation et dépendra du
nombre de personnes ayant réservé un trajet.
Lheure de prise en charge a l'arrét de départ vous
sera alors confirmée.

daoulas.fr.
TRANSPORT
an DEMANDE
Mars 2025



Je voyage

A bord d'un véhicule de 8 ou 37 places, vous pourrez
voyager :

Vers Daoulas (arrét Centre), si vous venez des
communes situées au sud du territoire (Irvillac,
Logonna-Daoulas, L'Ho6pital-Camfrout, Hanvec Sud,
Hanvec Nord-Ouest et depuis le sud des communes
de Loperhet, Dirinon et Saint-Urbain).

Vers Landerneau, si vous venez des autres
communes de l'agglomération (Saint-Thonan, Saint-
Divy, La  Forest-Landerneau,  Trémaouézan,
Lanneuffret, La Roche-Maurice, Plouédern, Loperhet
nord, Dirinon nord, Saint-Urbain nord, Le Tréhou,
Saint-Eloy, Hanvec nord-est, Pencran, Ploudiry, La
Martyre, Tréflévénez).

Avec plusieurs arréts au choix : gare routiére, hdpital,
institut de réadaptation du Cap Horn, quai de Léon,

zone du Bois Noir et zone de Saint-Ernel.

La prise en charge se fera sur 'un des 213 points
d'arréts, correspondant aux arréts scolaires, a
retrouver dans le Guide Ribin’AD.

Et en plus, c’est gratuit

jusqu’au 31 mars 2025 !

En cas de correspondances avec la ligne BreizhGo
939 entre Daoulas et Landerneau, les usagers
devront tout de méme s'acquitter du billet BreizhGo
a 2,50€ le trajet.

Aprés le 31 mars, le tarif du trajet Ribin‘AD est fixé a
1,40€ par voyage, soit 2,80€ l'aller-retour. Pensez
au paiement en espéces uniquement. Des carnets 10
tickets a 12€ sont également disponibles a la vente
auprés des conducteurs ou auprés de dépositaires
(liste disponible sur le site de la CAPLD).

Pour les trajets RibinAD en correspondance avec la
ligne 939 du réseau BreizhGo a Daoulas, le trajet
coltera seulement le prix du ticket BreizhGo, soit
2,50€.

Les correspondances sont gratuites dans I'heure
suivant la montée a bord de Ribin'AD, avec la ligne
39 du réseau BreizhGo et le réseau Ar Bus.

Retrouvez toutes les infos Ribin’AD sur
www.pays-landerneau-daoulas.fr

Les points d'arrét sur notre commune:

LA FOREST-LANDERNEAU

4 Vents

Route Penhars (RD712],

en face de la Sobredim nt
O Bou (17}

) Rue ce la Croix de Mission,

ol LA FOREST-LANDERNEAU
4 cOté de la Mairie k!
() Croix de Mission ‘é &9

A langle de la rue de la Crok
de Mission et de la route A
de Landerneau [RD233)
) Gare SNCF
Route de Beg ar Groas
Kergreac'h
A langle des routes Kergreach
t ot Stréat Nevez
@ Place du Chateau
Place du Chateau (RD233],
a coté de la pharmacie
%) Route de Kerhuon
Route Kerhuon [RD233)

o)
) @m‘”@/\
o

-~

usagers de pouvoir étre déposes :

Saint-Divy et Saint-Thonan,

Martyre.

~

Un service pensé pour voyager encore plus loin

Pour les correspondances avec Brest ou Landerneau, certains horaires de Ribin’ AD permettent aux
> Gare de La Forest-Landerneau, pour les usagers en provenance de La Forest-Landerneau,

> Gare de Dirinon, depuis Loperhet, Dirinon et Saint-Urbain,
> Gare de La Roche-Maurice, depuis La Roche-Maurice Sud, Ploudiry, Tréflévenez, Pencran et La

> A Daoulas, pour la correspondance avec la ligne 939 du réseau BreizhGo,
> A Landerneau, pour les correspondances avec le réseau Ar Bus.

N—
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Vie Municipale

Prochain Conseil Municipal
Le lundi 31 mars 2025 a 20h30 en salle du Conseil.
Cérémonie commémorative au Fessiou

Le samedi 1°" février 2025
un hommage a été rendu,
par la population
Forestoise et les UNC
voisines, a Marcel
BOUCHER (19 ans),
André GARREC (21 ans)
et Guy RAOUL (24 ans),
tous trois Francs-tireurs
partisans, qui ont été fauchés le 4 février 1944 par les tirs
d'une patrouille allemande alors qu’ils rejoignaient un
autre maquis en vue de la libération de Brest.

Cérémonie de la guerre d’Algérie

Cérémonie de la fin de la guerre d’Algérie, le samedi 22
mars a 11h devant le monument aux morts.

Marché
https://laforest.bzh/vie-economique/marche/

John, notre nouveau boucher, vous attend sur le marché !

FCHERIE DU BAGIFXRE I‘

\/-,,,

AvVis aux nouveaux habitants

Les nouveaux habitants de la commune sont invités a se
présenter en mairie dés leur arrivée, munis de leur livret
de famille, afin de faciliter leurs démarches
administratives.

Recensement des jeunes
Parcours citoyen (filles et garcons)

Modalités de recensement des Francgaises et des Frangais
nés a partir de mars 2009.

En application de la loi du 28 octobre 1997, les jeunes
gens et jeunes filles sont tenus de se faire recenser en
mairie a partir du jour ou ils atteignent I’dge de 16 ans.

Munissez-vous de votre carte d’identité, d’un justificatif de
domicile et du livret de famille.

Etat civil
Ils nous ont quittés... :
Agnes HENIN (née BOURGEOIS), 80 ans

Affaires Sociales

Les Cafés des aidants :

Les 1° jeudis du mois (sauf mai 2025), bar lounge To
the Moon 2 place du Bois Noir 29800 Landerneau (prés
du nouveau Ciné Galaxy, facilité de stationnement,
accessible pour les personnes a mobilité réduite et espace
privatisé pour le temps de la rencontre).

Les 1°svendredis du mois (sauf mai 2025) au bar-
épicerie Les orties, 1 route du Moulin du Pont 29450
Le Tréhou,

Les 3¢mes vendredis du mois (sauf en mai 2025) au café-
pub Le Paul Art’s, 1 route de Quimper 29460 Daoulas.

Gratuit et sans inscription. La seule condition pour y
participer : I'aidant ou la personne aidée doit habiter une
des 22 communes de notre territoire. Rendez-vous de
14h00 a 16h00

Les théemes :

Mars : Etre aidant et continuer & étre soi.
Avril : Comment se parler, se dire les choses ?

Travaux

L'entreprise Constructel interviendra pour la dépose des
poteaux Télécom.

Du 24 fevrier au 9 mars 2025.

Lieu d'intervention : routes de Kergréac'h et du Chateau.
Par conséquent, l'arrété municipal n°53-2025, interdit la
circulation et le stationnement dans I'emprise des travaux.

Mobilité

Vous vous posez des questions sur Ti Vélo et Ribin’AD,
les nouveaux services de mobilité déployés par la CAPLD
sur La Forest ?

La municipalité vous propose un stand d’information sur le
marché. Profitez-en !

SAM 1ER MARS

10H30 - 12H
SUR LE MARCHE

On vous explique tout sur les nouveaux

i ilite 1 R 1/
services de mobilité ! %777

Mars 2025
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Urbanisme

Nous rappelons qu’un service en ligne pour déposer vos
demandes a été mis en place par la CAPLD.

Merci de bien vouloir favoriser I'utilisation de cet outil pour

vos démarches :

e Taper sur votre moteur de recherche : « Mon
guichet urbanisme en un clic »

e OQutapez le lien suivant :
https://gnau58.operis.fr/landerneaudaoulas/gnau/#/

+ Déclarations préalables de travaux
Demandes :

o GUYADER Patrick — Remplacement velux

o THEPAUT Gisele — Abri de jardin

o PRONOST Marie — Serres

o TARTU Patrice — Carport

o BARBIER Rémy — Porte d’entrée / Velus / Crépi mur

Accords :

o ABGRALL Jean-Christophe— Nettoyage et peinture
o JACQUIN Frédéric — Clbture

o GUYADER Patrick — Remplacement velux

o PRONOST Marie — Serres

o TARTU Patrice — Carport

4+ Permis de construire

Accord :

o OGEC Sainte Anne — Rénovation

Affichage

La grile daffichage a été
repositionnée devant I'école

G. Brassens.

Sa surface a été agrandie.

Les associations vont pouvoir a
nouveau en disposer pour
diffuser les informations de
leurs événements.

Qualité de vie - Citoyenneté
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Bibliotheque

Heures d’ouverture :
Mardi & Jeudi 16h30 a 18h30 — Samedi 10h30 a 12h30

Tél : 02.98.20.39.57
Courriel : bibliotheque.laforestlanderneau@orange.fr

Abonnement : 20 € / famille /an. ABONNEZ-VOUS'!

Nouveaux habitants de la commune : merci de vous
présenter en Mairie pour recevoir votre bon pour un an
d’abonnement gratuit.

> A noter, les adhérents a la bibliothéque doivent faire au
moins un emprunt de livre par an, sinon le systeme
procede a la radiation de I'abonnement.

La Ruche Solidaire

Un nouveau point de collecte de jouets et livres d’enfants
a la Bibliothéque de notre commune !

Quels jouets donner ?

Electriques, électroniques, en bois, de construction, de
société, déguisements enfants, peluches ou encore
poupées, livres d’enfants...Tous les jouets inutilisés sont
les bienvenus, a condition d’étre complets, sauf pour les
LEGO, MECCANO et PLAYMOBIL qui peuvent étre
incomplets. On vous attend. A vous de jouer !

LA RUCHE SOLIDAIRE

BIBLIOTHEQUE
LA FOREST-LANDER

Collecte de jouets
et livres d'enfants

Toute I'année

Animation autour du livre
Pour nos tout-petits

Des temps de partage autour du livre sont proposés aux
enfants (6 mois a 3 ans) et leur accompagnant (parents,
grands-parents et assistants maternels) dans les locaux
de la bibliothéque de la Forest-Landerneau.

Le nombre de participants est limité a 12 enfants
accompagneés par leur adulte référent.

’ Mardi 11 mars‘

2025 a 10h

’ -
’
.’ ~
.

Inscriptions auprés de Céline et Célia

Relais Petite Enfance : 06.79.78.75.70 rpe.vdle@epal.asso.fr

Les séances sont animées par Corinne, Christine, Eliane
et Claudie avec le soutien de la Bibliothéque de La Forest

Landerneau et la Bibliothéque du Finistére.
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Enfance - Jeunesse

Ecole G. BRASSENS

Les CM2 au college
Camille Vallaux

Les CM2 de I'école Georges Brassens ont passé la
journée du 6 février en résidence au collége Camille
Vallaux (Le Relecq Kerhuon).
ls ont été répartis dans des classes avec les éléves de
Kerafloch (le Douvez a Guipavas) pour des cours de
langue, de technologie, d’EPS, d'Histoire-Géo et de
maths.

Et ils ont fort apprécié le self du college !

Ecole Sainte Anne
Rentrée 2025/2026

La directrice Nathalie Fily vous informe que les inscriptions
pour la rentrée 2025/2026 sont ouvertes et que les portes
ouvertes de I'école auront lieu le samedi 29 mars de 10h

L'école Georges Brassens s'engage a 12h. Vous pourrez & ce moment-la visiter les locaux et
2 rencontrer I'équipe enseignante. Si vous n'étes pas
contre le harcélement disponible, vous pouvez également contacter Mme Fily
au 02.98.44.77.53
Les CM1 et CM2 ont créé un film d’animation ou par mail steanne.laforestlanderneau@gmail.com pour
pour participer au prix Non au Harcélement. prendre rendez-vous.
Ils sont fiers de vous faire partager leur travail EC | ENSEIGNEMENT | | pr

. s 5 CATHOLIQUE
et le fruit de leur réflexion collective sur les 29 | FinisTerE —

risques liés au harcélement.

Pour visionner le film,
flasher le QRcode, ou
suivez ce lien:

https:/tinyurl.com/y6zwukwx

ole Sai
La Forest

Les animaux contre le harcé
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Foyer des jeunes

Christine, qui accueille les enfants de 8 a 12 ans, est a
votre disposition pour vous informer sur le fonctionnement
du Foyer.

Inscriptions et renseignements sur place, par téléphone,
sms au 06.10.70.72.48 ou par mail :
foyerdesjeunesforestlanderneau@gmail.com

Encore de bons moments passés par les jeunes inscrits
au Foyer pendant la 1ere semaine de vacances.

Retour en images sur [lactivit¢ « confection (et
dégustation) de crépes » pour la chandeleur et la belle
journée passée aux Capucins : Soccer, volley assis,
escalade, break dance, Parcour, street Workkout, panna,
et double Duch ont régalé chacun

05/03 : Carnaval
12/03 : Art aborigéne : le pointillisme
19/03 : Fabrication d’'un Awalé

26/03 : Jardinage et plantation de graines de fleurs

Creche "La Cabane aux Bruyeres"

1 place disponible immédiatement, sur les 3 réservées
aux familles résidant sur la commune de La Forest-
Landerneau !

Vous avez un besoin ?
N'hésitez pas a contacter la directrice de La Cabane aux
Bruyéeres (Plouédern) au 02.29.62.36.49

Relais Petite Enfance

Le saviez-vous ?

Parents, vous venez d’embaucher un assistant maternel
pour accueillir votre enfant? Pensez a solliciter les
services du Relais Petite Enfance. Les animatrices
pourront vous accompagner afin de faciliter vos
démarches d’employeurs (informations sur le contrat, 1ére
déclaration Pajemploi...).

Service ouvert du lundi au vendredi de 9h a 17h
(possibilité de RDV aprées 17h le mardi et mercredi)

Prise de RDV possible par téléphone 06.79.78.75.70 ou
par mail : rpe.vdle@epal.asso.fr

Val Elorn

Repas de printemps : 25 mars 2025 a 12h a la salle
polyvalente : inscriptions pour le mardi 11mars

au foyer Kerjean ou auprés des responsables "marche"

(colt du repas 36 € participation adhérent 31 €).

SAMEDI 8 MARS

2 SEANCES : 9H45 ET 10H45
Salle Belle Vue a Tréflévénez

< enpe qmry (v qarge >

Vanessa Mevel vous propose
un atelier autour du mouvement dansé

a partager en famille, ~

entre petits (0 a 6 ans) et grands "

Informations et inscription

Enfance 0679787570 rpe.vdle@epal.asso.fr
vkt

Je SUis inquiet quant qy  Mon bébé commence
1 PPement dy a pcrrler, ue faire
: aMgage de'mon enfant, . pour le soutenir?

Soirée animée par
‘ .| Laure Lelievre

orthophoniste

Jeudi 27 mars 20h-22h
Bibliotheque de Plouédern

Mardi 29 avril 20h-22h
Médiathéque de I'Hépital Camfrout

Iafos et renteignements. Infot et renseignements.
rpevdle@epal.asso.fr rpe@daoulas.bzh

N X0 Lt

i

‘V

Assemblée générale : 9 décembre 2025
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Annonces

Les P’tites graines — Epicerie ambulante

Présence sur La Forest les 1¢' et 3¢™¢ [undis du mois
17h/19h.

*kkkk

Elorn Pizza

Tous les jeudis de 17h a 20h — Place Aimée de Guesnet

(centre Bourg, devant I'église). Pizzas a emporter.
Commandes au 06.17.32.36.15
*kkkhk

MAM La Forest des Diablotins

La mam La Forest des Diablotins, située au 12 rue
Duguesclin a la Forest-Landerneau dispose de places
disponibles tout de suite et pour septembre 2025.

N'hésitez pas a nous contacter au 06.50.79.57.44.

*kkkk

Café de la gare

Dimanche 9 Mars 12h
Repas Burger
Avec Roc’h Highland caravane-resto
Eleveurs de highlands et restauration itinérante

Dimanche 16 Mars a partir de 11h30
Repas créole
Avec Tatie Cynthia

Dimanche 23 Mars 12h
Apéro — huitres
de Kersanton, Loperhet

Restaurant "La Capsule"

LA FOREST

LANDERNEA
BAR “LA CAPSULE”

TEEEFEST DEIZ

sur plancher

CORNEC

TREBAOL
HAVAUX
BOULLOT

TRI ZEN ,,

INITIATION DE 14H A 15H PAR Eskell An Elorn
Bar - Crépes

*kkkk

Forestois recherche terrain constructible (tout ou en
partie), surface privilégiée entre 800 et 1000 m2 pour
réaliser un projet de maison de plain-pied.

Contact : 06.99.26.94.69

Prét de matériel entre particuliers :
Tondeuse, broyeur a végétaux, brouette, taille haie, diable,
échelle, escabeau, Karcher, perceuse...

On en a souvent besoin 2-3 fois dans I'année. Pourquoi ne
pas les partager ? Avec le partage entre particuliers, je préte
des objets mais aussi des conseils et des connaissances.
Non seulement on se rend service mutuellement, mais on fait
de sacrées économies !

Voici la réflexion que j'aimerais proposer aux habitants et
habitantes de la Forest-Landerneau autour d'une plateforme
ou d'un dispositif de prét d'outils et d'objets.

Jiinvite les personnes intéressés et/ou curieuses a me
contacter par mail. J'imagine ensuite un échange d'idées au
Café de la gare par exemple !

Aurore - thomas.aurore94@gmail.com

*kkkk

Vente bois de chauffage en bord de route. 35m3 en 3
metres de long sur La Forest-Landerneau.
Hugues : 06.88.18.56.14.

*kkkk

Habitant La Forest-Landerneau : je donne plants a feuilles
persistantes fleurissant en juin (Cornouillers voir internet),
ainsi que des agapanthes fleurs bleus.

Contact : 06.06.45.14.76

Kkkkk

Atelier de sophro Energies au Gymnase, proche de
I'école Sainte-Anne

Samedi ler mars 2025 de 14h a 15h.

Un temps pour "S'offrir une parenthése bienveillante" avec
des astuces simples pour se détendre, et quelques
exercices de sophrologie pour une détente physique et
mentale.

Atelier de magnétisme et de sophrologie au Gymnase

Samedi 15 mars 2025 de 14h a 17h.

Un temps pour apprécier « en route vers I'autonomie ! »,
avec différentes approches, et de pratiquer le magnétisme
pour les petits maux du quotidien, puis d’apprendre a
couper le feu. Et avec la sophrologie, vous pratiquerez des
exercices pour une détente physique et mentale
Réservation au 06.34.03.93.09, ou www.sophro-energies-
magnetisme.fr/ - valerie@sophro-energies-magnetisme.fr
Réservation au 06.58.23.12.50 ou https://christellemarc.fr/
christelle.marc@protonmail.com

*kkkk

"BREIZH 29", un bouchon, un sourire
M. et Mme René KERRIOU / La Forest
Tél 02.98.20.26.97

COLLECTENT :

e Les bouchons de bouteilles plastiques (+ nutella, eau
de javel, lait etc...)

e Les bouchons de liege (bouteilles de vin - de
champagne etc...

e Les couvercles en fer (pots d'aliments pour bébés,

pots de confiture, capsules bouteilles de bieres etc...)

Gréace a la récolte de tous ces bouchons et couvercles,
'Association "BREIZH 29" a remis a des enfants
handicapés du Finistére du matériel orthopédique et
entend bien continuer son action. Merci de votre
collaboration.

Mars 2025
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