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DATES À RETENIR 
 

Sam 04/11 Collecte journaux - APE école G. Brassens 
Sam 04/11 « Valoriser ses déchets verts » / CAPLD – 9h30–12h 
Sam 11/11 Cérémonie commémorative de l’Armistice – 10h30 
Dim 12/11 Opération « Vide ta chambre » - CCJ – 10h à 13h 
Dim 12/11 Salon du Bien Être – 10h à 18h 
Mar 14/11 Film “Et en plus ils dansent” – 20h 
Dim 19/11 Repas des ainés – La Capsule – 12h 
Dim 19/11 Concert par l’Amicale Laïque – 16h 
Mar 21/11 Animation autour du livre pour les tout-petits – 10h 
Sam 25/11 « Arrête ton char » sur le marché – 10h – 12h 
Sam 25 & dim 26/11 “Week-end des arts Forestois”  
 

 Mairie : Tél : 02 98 20 21 43       Horaires d’ouverture : 
Courriel : mairie@la-forest-landerneau.fr     L M M J : 8h30 - 12h / 13h30 - 17h30 
Site Internet : www.la-forest-landerneau.fr     Vendredi : 8h30 - 12h / 13h30 - 17h 
Page Facebook : https://www.facebook.com/MairieLaForestLanderneau  Samedi : 9h – 11h 
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Édito du Maire 
 
 

Le prochain recensement aura 
lieu sur notre commune du 18 
janvier au 17 février 2024. 
 

La municipalité est donc à la recherche de 4 
agents recenseurs pour accomplir cette 
mission. 
Pour postuler il vous suffit de transmettre votre 
candidature par mail (mairie@la-forest-
landerneau.fr), par voie postale (Mairie – Le 
Bourg – 29800 La Forest-Landerneau) ou en 
vous rapprochant de l’accueil de la mairie sur 
les heures d’ouvertures. 

 

 

 

 

 

Le projet Dour Yann a franchi une nouvelle 
étape lundi dernier. 

Le Conseil Municipal a en effet validé les 2 
entreprises (Colas et Jo Simon) pour la 
réalisation de ce projet qui démarrera au cours 
du mois de janvier 2024. Pour mémoire, ces 
travaux ont pour objectifs de sécuriser le 
quartier de Dour Yann et les abords de l’école 
publique, de créer des voies cyclables et 
développer un espace ludique et sportif, mais 
également d’embellir l'entrée sud de notre 
village. 
 

 

 

 
 
 
 

 

Bulletin mensuel d’information N° 500      Novembre 2023  

Keleier Forest Landerne          Miz Du 

Les annonces pour le bulletin du mois suivant sont à envoyer par mail pour le jeudi 23 novembre 2023. 

about:blank
http://www.la-forest-landerneau.fr/
https://www.facebook.com/MairieLaForestLanderneau
https://laforest.bzh/actualites/recensement-de-la-population/mairie@la-forest-landerneau.fr
https://laforest.bzh/actualites/recensement-de-la-population/mairie@la-forest-landerneau.fr


Novembre 2023    
  

2 

Infos pratiques
 

 

Eau du Ponant 
Du lundi au vendredi 8h30-12h15 / 13h15-17h30 (sauf le 
lundi 17h).  
Le numéro est le même pour vous renseigner ou signaler 
un incident sur les réseaux : 02 29 00 78 78, 24h/24h. 
 

Communauté d’Agglomération (CAPLD) 
Maison des Services Publics, Landerneau  
o Secrétariat : ……………………………… 02 98 21 37 67 

o Service environnement : ………………. 02 98 21 34 49 

o Pôle Emploi : ……………………………. 3949 

o CPAM : ……………………………………3646 

o Mission locale : ………………………….  02 98 21 52 29 
 

Conciliatrice de justice 
Tous les jeudis. M-F. Le Guen – Mairie - Landerneau  
Tél 06 81 89 62 40 - marie-francoise.leguen@wanadoo.fr 
 

Centre de Loisirs (ALSH) 
Tél : 07 69 84 43 06 - saint-divy@epal.asso.fr 
Maison des Bruyères, Saint Divy. 
 

Petite Enfance 
 Protection Maternelle et Infantile (PMI) :  

Les consultations de PMI pour les enfants de 0 à 6 ans ont 
lieu au CDAS / Landerneau. 
Renseignements au 02 98 85 95 20. 
 

 Relais Petite Enfance (RPE) : 
Le relais destiné aux parents, enfants, assistant(e)s  
maternel(le)s et autres professionnel(le)s de la petite 
enfance. Aide à la recherche d’un mode de garde pour 
leur(s) enfant(s), aux démarches administratives etc… 
Tél : 02 98 43 63 97 Email : rpe.interco@enjeuxdenfance.fr 
Tél : 02 98 85 35 33 
 

Centre Départemental d’Action Sociale (CDAS)  
20, Rue A. Belhommet - Landerneau Tél : 02 98 85 35 33 
 

CLIC 
Centre Local d’Information et de Coordination gérontologique 
Maison des services publics - 59, Rue de Brest -

Landerneau. Tél : 02 98 85 99 08 - Mail : clic@ccpld.bzh 
 

Professionnels de santé 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Pharmacies de garde : 
 

Tableau de garde du dimanche de 9h à 19h, En semaine, 
après 10h et le samedi après 10h : Composez le 3237. 
 

Recyclerie – Le Triporteur 
 

Rue des Glénan - 29800 Plouédern 
Dépôts :  mer. 14h - 16h30 & sam. 10h – 16h30 
Ventes :  mer. 14h – 16h30 & sam. 10h – 16h30 
Contact et infos : 06 06 41 39 48 
 

Collecte ordures ménagères et recyclables 
 

 Recyclables : jeudis 9 et 23 novembre 
 

 Ordures ménagères : jeudis 2, 16 et 30 novembre  
 

Déchetterie 
(ZI Saint Eloi - Plouédern) – Tél : 02 98 85 19 50 
 Horaires d’été de la déchetterie :  
9h - 12h & 14h - 19h du lundi au samedi. 

 

 Déchets de jardin - Stationnement remorque 
Lundi et mercredi : 

 

   Week-end : 
 

 
 
 

 

 
 
 
 

En prévision de la fermeture de la déchèterie, le                       
1er décembre 2023 par la Communauté d’Agglomération, le 
service de remorque sera arrêté. 
 
 
 

 
 
 
 

 

01/11 Pharmacie Humbert à Sizun 

05/11 Pharmacie La tour d’auvergne à Landerneau 

11/11 Pharmacie de la Presqu’île à Plougastel-Daoulas 

12/11 Pharmacie de la Presqu’île à Plougastel-Daoulas 

19/11 Pharmacie Jouillat-Dutreix à Landerneau 

26/11 Pharmacie Willemaire Bydlon à La Roche-Maurice 

06/11 Keranna 08/11 Rue Guébriant 

13/11 Parking Streat Nevez 15/11 Route de Kergreac’h 

20/11 Hameau de la Forge 22/11 Parking de la Gare 

27/11 Ker Arzel 29/11 Hameau de Parc Hir 

03/11 Lot de Rochebrune 

10/11 Ty n’Aod 

17/11 Rue de Rohan 

24/11 Keryvonne 

Pharmacie RICHARD : 
Tél : 02 98 20 28 76 
L M M J V > 9h - 12h30 / 14h - 19h30 
Samedi matin > 9h - 12h30. 

Masseur-kinésithérapeute :  
Hubert CASTREC – Tél :02 98 20 21 82 
2, Route de Kerhuon - Sur RDV. 

 

Maison de santé – Madeleine LAGADEC 
2, Rue de la Croix de Mission 

 

Médecins :  
Dr LE GOFF – Dr WEYNE – Dr VIMFLES 
 

Tél 09 83 22 27 27 (numéro NON surtaxé) 
Sur RDV : L M M J V > 9h-19h ; S – 9h-12h 
Internet medphone + nom du médecin 
 
 

GARDES MEDECINS : Après 19h et WE appeler le 15. 
 

Infirmière : 
Béatrice FILY-SIDOINE – Tél : 02 98 20 23 15 
Soins à domicile, 7 jours/7 et sur rendez-vous. 
 

Orthophoniste :  
Marion LAMIRAUX - Tél : 02 56 31 43 89 
 

Diététicienne :  
Michèle QUEFFELEC LE ROY – Tél : 06 79 12 18 51 
 

Psychologue :  
Céline PRONOST – Tél : 06 63 85 48 63 

Vie Paroissiale – Messes 
Mercredi 01.11 : jour de la Toussaint :  

- 10 h 30 à l’église de La Forest-Landerneau.  
- 14 h 30 célébrations pour les défunts à l’église de Saint-
Divy et de Saint-Thonan. 
 

Dimanches 5 et 19 nov messes à 10 h 30 à Saint-Divy. 

 

 

mailto:marie-francoise.leguen@wanadoo.fr
mailto:saint-divy@epal.asso.fr
mailto:rpe.interco@enjeuxdenfance.fr
mailto:clic@ccpld.bzh
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Vie Municipale 

Commémoration du 11 novembre 
 

 La cérémonie commémorative de l’armistice du 11 
novembre 1918 se déroulera devant le monument aux 
Morts de Saint-Divy pour l’ensemble des communes de La 
Forest-Landerneau, Saint-Divy et Saint-Thonan le 
Samedi 11 novembre 2023. 
Le rassemblement aura lieu à 11h15 devant la Mairie de 
Saint-Divy et la cérémonie s’effectuera devant le 
monument aux Morts à 11h30. 
A l’issue de la cérémonie un vin d’honneur sera offert par 
la Mairie dans la salle polyvalente de Saint-Divy. Le repas 
de cohésion sera servi dans cette même salle.  
 

  Toutefois, une cérémonie sera effectuée à 10h30, avec 
dépôt de gerbe, devant le monument aux Morts de La 
Forest-Landerneau, en présence de représentants de la 
municipalité et des Anciens combattants, qui rejoindront 
ensuite Saint-Divy pour la cérémonie commune. 
 

 
 

Parcours citoyen (filles et garçons) 
 

Pour pouvoir s'inscrire à un examen de l'Éducation  
Nationale, les jeunes gens de nationalité française de plus 
de 16 ans doivent être en règle avec l’obligation de  
recensement ou la participation à la Journée Défense 
Citoyenneté (JDC).  

 

Sont concernés les jeunes nés à partir d’octobre 2007. 
Munissez-vous de votre carte d’identité, d’un justificatif de 
domicile et du livret de famille. 
 

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F870 
 

Téléthon 
 

Les personnes intéressées pour l'organisation du prochain 
Téléthon qui aura lieu le week-end du 8 et 10 décembre 
2023 peuvent contacter Marilyne Benoit à l'adresse mail 
suivante : mairie@la-forest-landerneau.fr ou se faire 
connaitre à la Mairie de la Forest. 
 

Affaires Sociales 
 

• Café des aidants 

Rendez-vous tous les 1ers jeudis de 
chaque mois à la Cimenterie de 14h 
à 16h.  
 

Prochaines dates :  
 

 

Jeudi 2 novembre 2023 :  

Avec moi, son comportement est différent ?  
 

Jeudi 7 décembre 2023 :  

Les richesses de la relation d’aide 
 

• Numéro national 3114 "souffrance prévention 

suicide" 

Il est géré par un réseau d'équipes d'écoutants réparties 
sur toute la France.  
Une équipe de 15 infirmiers écoutants est basée à Brest, 
gérée par le CHU. Ils se relaient pour une présence 
téléphonique 24h/24, 7 jours/7. 
Leur objectif est d'évaluer, d'orienter et de déclencher si 
besoin. 
Ils s'adressent à : 
- des personnes en souffrance psychique ou en crise 
suicidaire, 
- des proches inquiets, 
- des professionnels inquiets, en questionnement, 
- des proches endeuillés par suicide. 
Plus d’infos sur : www.3114.fr 
 

• Planning du MarSOINS 

A retrouver sur le site internet de la commune :  

https://laforest.bzh/sante-social/sante/covid-19/ 

 

État civil  
 

Décès :  

Viviane POULIQUEN 

  07/10/2023 – 21 rue Duguesclin 

Mariage :  

- M. LE ROUX Vincent, directeur d’exploitation et Mme 

DOUKKOUK Meryem, ingénieur technologie de 

l’information : Mariés le 20 octobre 
 

Passage balayeuse 
 

Le passage de la balayeuse est prévu : 
le jeudi 16 novembre sur la commune. 

Merci de ne pas stationner le long des caniveaux. 

Les élus à votre écoute : 
David ROULLEAUX, Maire 
Pauline BENOIT, 1ère adjointe (Affaires scolaires - Enfance - Jeunesse) 
Erwan GALERON, 2ème adjoint (Aff. sociales - Citoyenneté - Services au public - Patrimoine ancien)  
Marilyne BENOIT, 3ème adjointe (Animations - Vie Associative - Culture - Sport - Tourisme) 
Olivier BESCOND, 4ème adjoint (Urbanisme – Voirie – Entretien infrastructures communales) 
 

Le Maire et les adjoints vous reçoivent sur rendez-vous  
pris auprès du secrétariat de mairie. 

 

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F870
mailto:mairie@la-forest-landerneau.fr
http://www.3114.fr/
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Avis aux nouveaux habitants 
 

Les nouveaux habitants de la commune sont invités à se 
présenter en mairie dès leur arrivée, munis de leur livret 
de famille, afin de faciliter leurs démarches 
administratives. 
 

Urbanisme 
 

Un service en ligne pour déposer vos demandes a été mis 
en place par la CAPLD.  
 

Merci de bien vouloir favoriser l’utilisation de cet outil pour 
vos démarches : 

• Taper sur votre moteur de recherche : « Mon 

guichet urbanisme en un clic » 

• Ou tapez le lien suivant : 

https://gnau30.operis.fr/landerneaudaoulas/gnau/#/ 

 

Consultation publique : Mise à disposition des 
modifications du PLUi n°1 et n°2 à l’accueil de la 
mairie, sur les horaires d’ouvertures. 

 

 Déclarations préalables de travaux 
 

Demandes : 
 

o LE LAY-ROUSSELOT – Porte de garage en fenêtre 

12 Rue des Ormes 

o KEROMNES Yann – Panneaux photovoltaïques 

2 Allée de Keroualin 

Accords : 
 

o CALVEZ Thierry – Ravalement 

7 Route de Kerhuon 

o Lionel ELY – Changement de fenêtres 

10 Rue Laennec 

o LE LAY-ROUSSELOT – Porte de garage en fenêtre 

12 Rue des Ormes 

Rejet tacite : 
 

o ROULLE Nicolas – Mur 

5 Kerdeniel 

o HERNIO François-Xavier – Serre 

6 Place de Rochebrune 

Refus : 
 

o FLOHIC Antoine – Clôture 

17 bis Place du Château  

 

 Permis de construire 
 

Demandes : 
o QUENTEL François – Extension + surélévation 

4 Croix de la Lieue 

Accords : 
o PERON Morgane – Maison individuelle 

9 Route de Kergreac’h 

Château de Joyeuse Garde 
 

Le 14 septembre, Patrick KERNEVEZ est venu faire une 

conférence sur le site du château de Joyeuse Garde à La 

Forest-Landerneau. Un travail avec la municipalité a 

commencé pour la mise en valeur de ce site. Six jeunes 

de Masters 2 Patrimoine, travaillent en collaboration avec 

Philippe PIERET afin de valoriser cet endroit. Le résultat 

sera visible l’année prochaine.  
 

 
 

Animation 
 

Projection du film « Et en plus ils dansent » le 14 
Novembre 2023 à 20h, en présence de Kenan an Habask, 
à la salle polyvalente sous la Mairie. 
 

 

Documentaire, réalisé et écrit par Kenan an Habask, 
Thierry Salvert  
France • 2023 • 52 minutes • 
 

Ce film est une prise de parole, un besoin d'affirmer qu'être 
soi est possible. Parce qu'en 2023, il n'est toujours pas 
facile, évident, normal, d'être homosexuel.  
 

Quatre personnages osent parler publiquement pour la 
première fois, pour dénoncer mais aussi pour raconter la 
solidarité et le soutien qu'ils ont trouvés dans ce milieu si 
particulier qui les a accueillis : les cercles celtiques. Ces 
personnages sont Gildas Sergent, Jonathan Le Guennec, 
Tristan Gloaguen et Pascal Jaouen.  
 

C’est l’histoire d’un paradoxe, une preuve de plus que rien 
n’est jamais noir ou blanc. Dans le milieu des cercles 
celtiques en Bretagne, à l’image surannée et 
conservatrice d’une société fantasmée, depuis des 
décennies, des hommes homosexuels ont trouvé un 
espace d'accueil et de tolérance. Ce milieu, c’est celui de 
Gildas Sergent. Chorégraphe, marin-cuisinier qui partage 
son univers culturel, social, jovial, et va à la rencontre de 
ces hommes qui ont osé affirmer cette singularité. Ils l’ont 
fait grâce à la tolérance qu’ils ont trouvé dans ces groupes 
folkloriques.  
 

Ils peuvent être des modèles, des penseurs qui nous 
ferons revoir nos certitudes et nos convictions. Pour 
autant, la route est encore longue avant le droit à 
l’indifférence. 

 

https://gnau30.operis.fr/landerneaudaoulas/gnau/#/
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Environnement  
 

• Cimetière 

Saluons le travail de nos agents communaux qui ont 
donné un gros coup de propre au cimetière ! 

 

Entretien du cimetière, faisons le point : 
A l’occasion de la Toussaint, la municipalité souhaite 
faire le point sur l'entretien du cimetière et rappeler les 
règles d'usage. 
 

- Nous rappelons que l’utilisation de produits 

phytosanitaires (pesticides, fongicides…), nocifs 

pour l’homme et la nature, mais aussi l’eau de javel, 

est strictement interdite pour entretenir les tombes 

et nettoyer les allées.  

- Les concessions sont des propriétés privées, les 

propriétaires ou les ayants-droits sont tenus de 

maintenir la tombe en bon état : c’est à dire de garantir 

l’étanchéité du caveau, nettoyer la pierre tombale, 

prendre soin des plantes, entretenir les entre-

tombes… 

- Les allées principales ont été engazonnés par nos 

agents pour remplacer progressivement le gravier ce 

qui facilitera l’entretien. 

- Zone de tri : une nouvelle zone de tri est désormais 

disponible devant l’entrée du cimetière (à côté du 

portail). 

Mode d’emploi : 

Bac à pots : y déposer les pots qui peuvent être 

réutilisés, 

Poubelle jaune : plastiques usagés (banderoles 

papier ou emballages en plastique…), 

Poubelle verte : autres déchets (fleurs artificielles, 

socles lestés…), 

Benne à compost : terre, végétaux, plantes… 

(certaines pouvant même avoir une seconde vie si 

elles sont récupérées…). 

ATTENTION : l’ancien bac à compost n’est plus « en 
activité » comme indiqué. 

• Troc Jardin 

Un nouveau rendez-vous était proposé aux « mains 

vertes » Forestoises le 14 octobre dernier. 

L’occasion de leur faire profiter des plants des jardinières 

de la commune qui trouveront une seconde vie dans leur 

jardin. 
 

Le troc reviendra aux beaux jours, préparez vos 

graines, boutures et conseils jardinage pour ce 

prochain rendez-vous ! 
 

Voie verte 
 

Les travaux de la voie verte entre La 
Forest-Landerneau et Landerneau 
avancent bien. 
Encore un peu de patience avant de 
pouvoir l'emprunter, de profiter de sa 
future aire de pique-nique et du 
prochain verger. 

 

Bibliothèque 
 

Mardi & Jeudi 16h30 à 18h30 – Samedi 10h30 à 12h30 
 

Tél : 02 98 20 39 57 
Courriel : bibliotheque.laforestlanderneau@orange.fr 
 

Abonnement : 20 € / famille / an.   ABONNEZ-VOUS ! 
 

Nouveaux habitants de la commune : merci de vous 
présenter en Mairie pour recevoir votre bon pour un an 
d’abonnement gratuit. 

 

A noter, les adhérents à la bibliothèque doivent faire au 
moins un emprunt de livre par an, sinon le système 
procède à la radiation de l'abonnement 

 

Animation autour du livre 
Pour nos tout-petits 

     
Des temps de partage autour du livre sont proposés aux 
enfants (6 mois à 3 ans) et leur accompagnant (parents, 
grands-parents et assistants maternels) dans les locaux 
de la bibliothèque de la Forest-Landerneau. 
Le nombre de participants est limité à 12 enfants 
accompagnés par leur adulte référent. 

 

 Mardi 21 novembre 2023 à 10 h 
Inscriptions au RPE 02 98 43 63 97 

 

Les séances sont animées par Eliane et Claudie avec le 
soutien de la bibliothèque de La Forest-Landerneau et la 
bibliothèque du Finistère 
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Enfance - Jeunesse
 

École Georges Brassens 
 
 
 
 

Publicités, magazines, et autres papiers glacés sont 
exclus de la collecte. 

Rendez-vous à la salle omnisports. 

 

École Sainte Anne 
 

La Kermesse de l'école Sainte Anne aura lieu le 
dimanche 2 Juin 2024. Début 2024 nous chercherons 
à récupérer des lots auprès des habitants pour le stand 
bric à brac et des plants et boutures (que nous pourrons 
récupérer fin mai).  
 
 

 
 

 

 
 

 
 
 

PROCHAINE COLLECTE 
ECOLE GEORGES BRASSENS 

Samedi 4 novembre 2023 de 11h à 12h 
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Foyer des jeunes 
 

Christine, qui accueille les enfants de 8 à 12 ans, est à 
votre disposition pour toute information concernant le 
Foyer des jeunes. 
 

Inscriptions et renseignements se font par téléphone, 
sms au 06 10 70 72 48 ou mail : 
foyerdesjeunesforestlanderneau@gmail.com 

• Jardin partagé (11 oct) 
 

Nos petits jardiniers du Foyer des jeunes ont désherbé 
avec énergie et dans la bonne humeur le jardin 
partagé. Un grand merci à eux ! 
 

 
 

• Journée italienne (18 oct) 
 

Les enfants avaient dressé une belle table et cuisiné 
eux-mêmes de délicieuses pizzas. 

 
 

Conseil Consultatif des Jeunes 
 

• Cinéma de plein air 

72 personnes s’étaient inscrites pour participer au 
Cinéma de plein air organisé par le Conseil des Jeunes.  
La plupart des spectateurs avaient prévu « leur petit 
confort » pour assister à la séance entre amis ou en 
famille. 
 

La soirée, a été très appréciée, plein de bons retours qui 
encouragent nos jeunes à travailler sur d’autres projets !  
 

 

• « Vide ta chambre » 

Le Conseil Consultatif des Jeunes propose un « Vide ta 
chambre » (vente au déballage entre particuliers 
exclusivement) le dimanche 12 novembre - de 10h à 13h 
à la salle polyvalente de La Forest. 
 

Entrée : G R A T U I T E 
 

Informations vendeurs : 
> Table/grille participant : G R A T U I T E (une table + 
une grille maximum par personne) 

 > Installation à partir de 9h 

 > Inscriptions jusqu'au 8 novembre sur le site de la 

commune. 
 

Les places sont limitées alors ne tardez-pas !  

08/11 : Speed défis et peinture sur les vitres 

15/11 : Badminton et Calendrier de l’avent (1) 

22/11 : Calendrier de l’avent (2) et jeux de société 

29/11 : SORTIE : Jeu de rôle et exposition 

« La quête du TANUKI d’argent » 

 Aux Capucins à Brest 

mailto:foyerdesjeunesforestlanderneau@gmail.com
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Vie Associative
 

Club « Val Elorn » 
 

- Randonnées pédestres : rendez-vous pour les sorties 
« Parking de l’église » à 13h30 pour un départ groupé 
en voitures particulières. Chaussures adaptées et 
bâtons recommandés. Renseignements auprès de :  

                           - Daniel Larvor        02 98 20 31 51 
                           - Gisèle Hallégouet 02 98 20 25 95 

- Une marche plus courte est proposée (7/8 km). 
Renseignements auprès de Christine MORVAN : 02 98 
20 22 07.  
- Une petite marche : (4/5 km) les 3 premiers lundis du 
mois. Renseignement auprès de Jean-Yves MORVAN : 
02 98 20 22 07. 
 
06 novembre ; L'Hopital-Camfrout ; 13 novembre : étang 
et bois du Roual ; 20 novembre : La Roche-Maurice (nord) 
27 novembre : Rumengol ; 04 décembre La Forest (la 
Grande Palud). 
 

Inter-club : jeudi 9 et 23 novembre : Guipavas  
 

Assemblée générale : mardi 5 décembre à 11h, à la salle 
polyvalente (cotisations 20€ + repas 20 €). Inscriptions 
pour le mardi 21 novembre, au foyer ou auprès des 
responsables. 
 

Kig ha Farz : jeudi 25 janvier. 
 

Arrête ton char 
 

Après avoir lancé les premiers ateliers de papier mâché 
pour les costumes en octobre, l'association Arrête ton 
char sera présente sur le marché les samedis 25 
novembre et 2 décembre de 10h à 12h. N’hésitez pas à 
venir nous donner du matériel pour la construction du 
futur char, à découvrir notre boutique et à adhérer à 
l’association.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

Nous recherchons les matériaux suivants : 
- grillage à poules, 
- grands panneaux de bois en bon état, 
- barres de fer en bon état (1 m de long 

minimum), 
- vieux pinceaux/rouleaux et vieux bacs de 

peinture, 
- fond de peinture (toute couleur). 

 

Vous pouvez également joindre l'association via 
Facebook  (« Arrête ton char Carnaval 2024 ») ou par 
mail à arretetonchar.lflsd@gmail.com . Venez nombreux ! 

 
 
 

 

JGF Badminton 
 

Depuis début Septembre, le club de la JGF Badminton a 
repris ses activités à la salle omnisports de la Forest 
Landerneau. On y accueille tout public, 
joueurs débutants ou confirmés sont invités à jouer dans 
la joie et la bonne humeur. Pour cette rentrée 2023 on 
compte une cinquantaine de licenciés entre les adultes et 
les enfants.  
Le club ouvre ses portes le mercredi de 18h30 à 20h30 
pour « l’espace jeune » qui s’adresse aux enfants à partir 
de 6 ans jusqu’à 18 ans sous la responsabilité d’un 
membre de l’association.  
Il est proposé deux sections : les 6 -10 ans de 18h30 à 
19h30 et les 11 - 18 ans de 19h30 à 20h30.  
« L’espace débutant adulte » se déroule le mardi de 
19h30 à 20h30 avec environ 8 joueurs chaque 
semaine. Des terrains sont mis à la disposition des 
adultes sous la responsabilité d’un membre du club.  
Cette association de badminton vous permet de venir 
jouer suivant votre volonté et vos disponibilités. Aucun 
rythme et compétition ne sont imposé, le mot d’ordre du 
club est de s’amuser et prendre du plaisir.  
Le club propose deux séances « découvertes » pour ceux 
qui sont intéressés avec un prêt de raquette fournis par la 
JGF Badminton.  
Pour tout renseignement vous pouvez contacter Alain 
Garnier le de l’association ou Lucie Calvez la trésorière-
secrétaire par mail : garnier.alain@wanadoo.fr 
luciebretonne@hotmail.com 

 

 
 

Le jeudi 19 octobre, le club JGF Badminton a ouvert ses 
portes à l’école Saint Anne pour une séance découverte 
encadrée par Alain Garnier et Lisa Gourvenec. Les 
enfants des classes CE1-CE2 et CM1-CM2 ont pu 
s’essayer au badminton avec plaisir. 

 

 

mailto:arretetonchar.lflsd@gmail.com
mailto:garnier.alain@wanadoo.fr
mailto:luciebretonne@hotmail.com
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La Forest à petites foulées 
 

Cette 3ème édition du 𝗧𝗿𝗮𝗶𝗹 & 𝗠𝗮𝗿𝗰𝗵𝗲 s’étant déroulée 
dimanche sur la commune a remporté un vif succès. 
 

Un grand merci à tous les participants, forestois, non 
forestois, clubs des environs, petits et grands, qui ont 
répondu présents et qui nous ont permis d’œuvrer en 
faveur de l’association AR MADA soutenant les initiatives 
de santé publique et les structures sanitaires à 
Madagascar pour apporter des soins aux plus démunis et 
éloignés des services de santé. 
 

Merci à la municipalité et à nos partenaires pour leur 
soutien aux côtés de notre petite association qui a à cœur 
au travers de ce bel événement annuel de permettre aux 
familles, aux amis, aux sportifs avertis ou du dimanche, 
de découvrir le majestueux environnement nature de 𝗟𝗮 
𝗙𝗼𝗿𝗲혀혁-𝗟𝗮𝗻𝗱𝗲𝗿𝗻𝗲𝗮혂. 
 

Merci à nos bénévoles sans qui un tel événement ne 
pourrait être proposé. 
Recherche de partenaires, recherche de parcours, 
communication, attribution du/des rôle(s) de chacun, 
balisage, débalisage … la liste des missions à mener 
pour organiser tel événement est très large.  

Le « sabotage » de balisage - flèches ou rubalises 
enlevés, déplacés, orientés vers des passages non 
prévus, auquel nous avons été confrontés, n’est pas 
parvenu à entacher la bonne humeur de nos bénévoles 
et c’est avec grand plaisir que nous vous annonçons que 
nous envisageons une 4ème édition du 𝗧𝗿𝗮𝗶𝗹 & 𝗠𝗮𝗿𝗰𝗵𝗲, 

le 1er dimanche en octobre 𝟮𝟬𝟮𝟰, 𝗱𝗶𝗺𝗮𝗻𝗰𝗵𝗲 𝟱 𝗼𝗰혁𝗼𝗯𝗿𝗲 
avec de nombreuses nouveautés au programme. 

 

JGF Football 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les arts Forestois 
 

L’Atelier des Arts Forestois présente : 
une mise en valeur de la SCULPTURE avec  

Michel MAO invité d'honneur 
Accompagné de nombreux peintres et sculpteurs 
 

Salle polyvalente 
Samedi 25 et dimanche 26 Novembre  

de 10 h à 18 h 
 

Mais de quelle 
imagination, créative et 
débordante, naîssent ces 
créatures étonnantes et 
colorées ? Ode à la liberté 
teintée d'humour et d'anti-
conformisme, elles sont 
changeantes, nous 
regardent et nous interrogent au-delà de leurs 
apparences. 
 

Dans son atelier à deux pas de la rade de BREST, 
« MICH MAO » (de son pseudonyme d'artiste) les a 
créées. Une mise au monde rythmée par les bruits clairs 
du marteau, les grésillements de la soudure, sans 
oublier le bois que l'on façonne. Tout ici évoque la liberté 
et le voyage : oiseaux migrateurs, poissons, manches à 
air de navire, etc... 
 

Ce breton « pure souche » est bien sûr un grand 
voyageur et beaucoup de ses œuvres pourraient nous 
raconter leurs nombreuses expositions en France et à 
l'étranger, ainsi que les résidences d'artistes au 
Sénégal, Cornouailles Britanniques, Inde... 
 

« MICH MAO », artiste très disponible, vous en parlera 
bien mieux que moi. Venez nombreux échanger avec 
lui, il vous fera part, avec amour, de son travail. 
 

Vous rencontrerez également de nombreux autres 
artistes peintres et sculpteurs, aux talents divers et 
variés, dont vous pourrez affirmer votre préférence en 
votant pour le prix du public. 
 

Amicale Laïque 
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Annonces 
 

Elorn Pizza 
 

Tous les jeudis de 15h à 19h – Place Aimée de Guesnet 
(centre Bourg, devant l’église). Pizzas à emporter.  
Commandes au : 06 17 32 36 15  
 

 

***** 
La crèche la CABANE AUX BRUYERES sur Plouédern, 
dispose de quelques places pour les habitants de La 
Forest-Landerneau.  
N’hésitez pas à prendre contact par mail à Mme TANGUY 
Enora : etanguy@enjeuxdenfance.fr pour plus 
d’information et pour effectuer une pré-inscription. 

 
***** 

Vends échelle Centaure avec stabs, 2 plans, 8m. 
Excellent état, peu utilisée. Prix 450€  

Tél :02 98 20 25 86 
 

 

 

COURS DE SOUTIEN MATHS / BIOLOGIE / ANGLAIS 
 

Actuellement en 2ème année en Licence de Biologie et 
ayant obtenu une mention Bien au Bac Maths et 
Physique, ainsi que la certification d'Anglais CLES 
niveau B2 / C1, je propose des cours de soutien dans 3 
matières différentes : 

– Biologie : primaire, collège, lycée 

– Mathématiques : primaire, collège, seconde 

– Anglais : primaire, collège, lycée (du niveau A1 au B2) 

 

Pour ce qui est des horaires, je suis flexible selon vos 
disponibilités. 
 

Pour plus d'informations, veuillez me contacter : 
– Mail : sam.delagnes@laposte.net 
– Tél : 06 47 47 18 56 
 

DELAGNES Samuel 
 

CAPLD 
 

Déchèteries : demandez votre carte d’accès ! 
 

À partir du 1er novembre 2023, les déchèteries de Daoulas et Plouédern seront équipées d’un dispositif de contrôle 
d’accès : les usagers devront présenter une carte pour accéder aux services. Initiée dans le cadre de la feuille de route 
Déchets 2023-2026 de notre Communauté d’agglomération du Pays de Landerneau-Daoulas, cette mesure va contribuer 
à mieux réguler, gérer et valoriser les flux de déchets sur le territoire, et à améliorer le service rendu aux usagers.  
 

L’installation de barrières d’accès va permettre de réserver l’usage des déchèteries aux seuls habitants du territoire. Sur 
présentation d’une carte, ces derniers pourront accéder à l’une ou l’autre des deux déchèteries. Cette mesure n’entrainera 
aucune modification des horaires d’ouverture des déchèteries, ni aucune limitation du nombre de passages. À noter 
qu’une période de tolérance est instaurée jusqu’au 1er mars 2024, date à partir de laquelle la 
présentation de la carte deviendra obligatoire pour accéder aux services.  
 

Comment demander de carte ?  
Depuis fin août, chaque foyer résidant sur le territoire de la Communauté d’agglomération du 
Pays de Landerneau-Daoulas peut faire sa demande de carte d’accès. C’est gratuit. Une 
seule carte sera remise par foyer, et non par personne.  
Munis d’un justificatif de domicile de moins de 3 mois (facture de téléphone, EDF, Eau, impôts…), les foyers ont 
plusieurs possibilités pour faire leur demande de carte :  
• Sur le site internet : www.pays-landerneau-daoulas.fr. La carte sera ensuite envoyée par voie postale.  
• Lors des permanences organisées dans les déchèteries et dans les communes. La carte sera remise sur place (affichage 
en mairie de La Forest-Landerneau et sur le site internet) 
• En se présentant au service Environnement de la Communauté d’agglomération, zone de Saint-Ernel à Landerneau. La 
carte sera remise sur place.  
Pour plus d’informations, contactez le service Environnement au 02 98 21 34 49.  
 

PERMANENCES CARTE DANS LES DÉCHÈTERIES :  
 
Déchèterie de Plouédern : semaines paires 

Les lundis après-midis, de 14h à 17h. 
Les mercredis et vendredis matins, de 9h30 à 12h, jusqu’au vendredi 1er décembre inclus. 

Déchèterie de Daoulas : semaines impaires 
Les lundis après-midis, de 14h à 17h. 
Les mercredis et vendredis matins, de 9h30 à 12h, jusqu’au vendredi 24 novembre inclus. 

 
CALENDRIER DES DÉMOS VÉGÉTAUX :  
 
 

Les agents du service environnement de la Communauté d’agglomération vont à la rencontre des habitants dans nos 
aires de déchets verts et déchèteries, pour donner une mine de conseils sur comment valoriser ses déchets verts dans 
son jardin et faire une démonstration de broyeur. 
Un bon plan pour s'initier aux bonnes pratiques ! Profitez-en, c'est gratuit et sans inscription ! 

 

 

Aire de déchets verts de LA FOREST-LANDERNEAU : 
- Samedi 04/11 de 9h30 à 12h 

 

mailto:etanguy@enjeuxdenfance.fr
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Le programme des activités numériques dans nos communes jusqu’en décembre 
 

Depuis près de deux ans, notre Communauté d’agglomération du Pays de Landerneau-Daoulas 
propose un service de conseil numérique pour vous accompagner dans votre maîtrise de 
l’ordinateur, de la tablette ou du smartphone. Pour vous aider à gagner en autonomie. Participez 
aux activités numériques qui se développent dans nos communes, à deux pas de chez vous. C’est 
gratuit !  
 

Nous vivons dans l’ère du tout numérique, mais nous ne sommes pas tous aguerris à ses usages. Et certains n’ont pas 
la possibilité de se rendre facilement à la Maison des Services Publics de Landerneau pour rencontrer Christopher 
Dewaeghemaecker, notre conseiller numérique.  
Alors notre conseiller numérique vient à vous ! Notre Communauté d’agglomération a choisi d’étendre ses missions « hors 
les murs », directement dans nos communes du Pays de Landerneau-Daoulas, avec l’appui des mairies concernées. 
Pour vous proposer un accompagnement numérique « à deux pas de chez vous ».  
 

Stages numériques 
 

Depuis avril, Christopher propose de nouveaux cycles de stages numériques collectifs gratuits hors les murs, en 
collaboration avec les communes participantes. Chaque atelier se compose de trois séances organisées autour 
d’une thématique.  
 

Les prochains stages seront axés sur le thème : « Gérer ses emails sur ordinateur portable ou tablette. »  
 

• Vendredis 10, 17 et 24 novembre, de 9h30 à 11h30 à la médiathèque de Landerneau et de 14h à 16h en 
mairie de Saint-Eloy. 

 

Ateliers éclairs 
 

Des séances uniques de deux heures pour un groupe d’usagers de 7 personnes maximum dans nos communes. Il est 
demandé de venir avec votre appareil et de quoi prendre des notes !  
 

● « Un mauvais clic et c’est la claque ! Reconnaître un email malveillant » sur ordinateur portable ou tablette : 
> Lundi 13 novembre, à 9h30 en mairie du Tréhou et à 14h en mairie de Logonna-Daoulas, 

 

● « Acheter sur internet en toute sécurité » sur ordinateur portable ou tablette :   
> Lundi 27 novembre à 14h à la médiathèque de Plouédern, 
> Mercredi 29 novembre, à 9h30 à la médiathèque de Landerneau, 
> Lundi 11 décembre, à 9h30 en mairie de Loperhet et à 14h en mairie de Saint-Urbain.  

 

 
Intéressé par un stage ou un atelier ? Pour vous y inscrire, il suffit de contacter la mairie concernée par l’une de 
ces activités numériques. 
 
 

Points d’informations publics 
 

Il s’agit de réunions d’informations et d’échanges, sans inscription préalable, qui auront lieu en soirée, à 18h30, pour 
permettre de s’informer sur des thématiques en liens avec les pratiques numériques actuelles.  
 

● « Le cyber-harcèlement » :   
> Lundi 20 novembre en mairie de Dirinon. 

 

Deux permanences d’accompagnement individuel à la MSP 
 

Elles ont lieu sur rendez-vous tous les mardis et jeudis, de 13h30 à 17h30. Il suffit de demander un rendez-vous 
auprès du conseiller numérique en appelant l’accueil de la CAPLD au 02 98 21 37 67.  
 

Venez aux rendez-vous des Cafés des Aidants  
 

Porté par le CLIC* et ses partenaires, le Café des Aidants® est un lieu, en libre accès, de rencontres et d’échanges animé 
par des professionnels. Parce qu’accompagner un parent âgé, un proche malade ou en situation de handicap peut 
s’avérer lourd à porter. Le Café des Aidants® peut vous permettre de rencontrer d’autres personnes dans la même 
situation, de recevoir des conseils de professionnels ou tout simplement de sortir un peu de votre quotidien. 
Chaque séance est animée par une psychologue et un travailleur social.  
Les participants y viennent librement, sans inscription. Le Café des Aidants est ouvert à tous les aidants, quels que soient 
la situation et l'âge de la personne aidée.  
La seule condition est celle de la résidence : la personne aidante (ou aidée) doit habiter dans une des vingt-deux 
communes du territoire. is 
 

Ce Café des Aidants se présente sous deux formules : 
 

● Chaque premier jeudi du mois, de 14h à 16h, un café des Aidants à Landerneau, au premier étage de la Cimenterie, 
12 rue Saint-Ernel. 
● Et chaque premier vendredi du mois, de 14h à 16h, un Café des Aidants délocalisé. Pour ce semestre, il prendra 
ses marques, en alternance, au bar-épicerie les Orties au Tréhou au Foyer Saint-Yves à Loperhet. 
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REPAS DES AINES 
 

Un repas sera offert, par le Centre Communal d’Action Sociale, aux personnes de 70 ans et 
plus. Il aura lieu le dimanche 19 novembre prochain à 12h à La Capsule. 
 
Les personnes qui souhaitent participer à ce repas doivent impérativement s’inscrire auprès 
de l’accueil de la mairie avant le vendredi 3 novembre 2023, à l’aide du coupon ci-dessous. 
Pour des questions d’organisation, aucune inscription ne sera prise après le 3 novembre. 
 
Le conjoint, n’ayant pas 70 ans, peut prendre part à ce repas moyennant une participation 
financière de 33,50 € - chèque à l’ordre du CCAS à remettre avec le bulletin d’inscription. 
 
Coupon à déposer à l’accueil de la mairie ou par courriel : mairie@la-forest-landerneau.fr 
 
…………………………………………………………………………………………………… 
 
 
Nom : …………………………..……………… Prénom : ……………………………………… 
 
 
Adresse : ……………………………………………………………………………………………… 
 
 
Date de naissance :  ……………………………………Tél : ……………………………………… 
 
 
Participera (ont) au repas organisé par le CCAS : 
 
 
 Seul(e)      Accompagné(e) de son conjoint(e) 
 
 
Nom : …………………………..……………… Prénom : ……………………………………… 
 
 
Adresse : ……………………………………………………………………………………………… 
 
 
Date de naissance :  ……………………………………Tél : ……………………………………… 
 
 
 
 
 
 

Cette année, les courriers individuels ne seront pas transmis par la poste. 
 

mailto:mairie@la-forest-landerneau.fr

