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Les annonces pour le bulletin du mois suivant sont a envoyer par mail pour le jeudi 24 ao(t 2023.

Edito du Maire

Un nouveau sentier pédestre a
été ouvert autour du chateau de
la Joyeuse Garde. Il vous
permettra de découvrir une
tourelle du 13%M¢ siécle trés
bien conservée dont sa taille et sa forme la
rendent unique en Bretagne.

Mairie : Tél : 02 98 20 21 43
Courriel : mairie@la-forest-landerneau.fr
Site Internet : www.la-forest-landerneau.fr

Page Facebook : https://www.facebook.com/MairieLaForestLanderneau

Vous pourrez également déambuler dans les
douves et mieux imaginer I'emprise que
pouvait avoir autrefois ce chateau.

Point fibre Méqalis :

La commune est enfin totalement fibrée !
Nous maintenons le contact avec Mégalis pour
finaliser les probléemes techniques pour les
deux ou trois logements restants sans
connexion.

Horaires d’été (du 10.07 au 26.08) :
LMMJV:8h30-12h/13h30 - 17h
Fermeture les samedis a partir du 8 juillet
Exceptionnellement fermée le lundi 14 aoQt

Sam 01/07
Sam 01/07
Sam 01/07
Sam 01/07
Mar 04/07
Sam 08/07
Sam 02/09

DATES A RETENIR

Collecte journaux - APE école G. Brassens
Chasse au trésor Coco Lanta a partir de 10h (p.7)
Le Tri Porteur sera sur le marché —9h a 12h30
Présence du FLHB sur le marché — 10h a 12h
Lecture pour les tout-petits (bibliotheque) — 10h
Riboul’ — Ferme du Fessiou a partir de 17h
Forum des associations — Salle polyvalente — 10h
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Infos pratiques

Eau du Ponant
Du lundi au vendredi 8h30-12h15 / 13h15-17h30 (sauf le
lundi 17h).
Le numéro est le méme pour vous renseigner ou signaler
un incident sur les réseaux : 02 29 00 78 78, 24h/24h.
Communauté d’Agglomération (CAPLD)
Maison des Services Publics, Landerneau

oSecrétariat : ..o 02 98 21 37 67
oService environnement : ................... 02 98 21 34 49
oPb6le Emploi @ ..o 3949
OCPAM & 3646
oMissionlocale : ..............ccoeiiiiini. 02 98 21 52 29

Conciliatrice de justice
Tous les jeudis. M-F. Le Guen — Mairie - Landerneau
Tél 06 81 89 62 40 - marie-francoise.lequen@wanadoo.fr

Centre de Loisirs (ALSH)
Tél : 07 69 84 43 06 - saint-divy@epal.asso.fr
Maison des Bruyeéres, Saint Divy.

Petite Enfance

+ Protection Maternelle et Infantile (PMI) :
Les consultations de PMI pour les enfants de 0 a 6 ans ont
lieu au CDAS / Landerneau.
Renseignements au 02 98 85 95 20.

+ Relais Petite Enfance (RPE) :

Le relais destiné aux parents, enfants, assistant(e)s
maternel(le)s et autres professionnel(le)s de la petite
enfance. Aide a la recherche d’un mode de garde pour
leur(s) enfant(s), aux démarches administratives etc...

Tél: 02 98 43 63 97 Email : rpe.interco@enjeuxdenfance.fr

Tél: 02 98 85 35 33
Centre Départemental d’Action Sociale (CDAS)
20, Rue A. Belhommet - Landerneau Tél : 02 98 85 35 33
CLIC
Centre Local d’'Information et de Coordination gérontologique
Maison des services publics - 59, Rue de Brest -
Landerneau. Tél : 02 98 85 99 08 - Mail : clic@ccpld.bzh

Professionnels de santé

Masseur-kinésithérapeute :
Hubert CASTREC — Tél :02 98 20 21 82
2. Route de Kerhuon - Sur RDV.

Pharmacie RICHARD :

Tél: 02 98 20 28 76

LMMJV >9h-12h30/ 14h - 19h30
Samedi matin > 9h - 12h30.

Tableau de garde du dimanche de 9h a 19h, En semaine,
apres 10h et le samedi aprés 10h : Composez le 3237

Pharmacies de garde :

02/07 Pharmacie jouillat Dutreix a Landerneau
09/07 Pharmacie Willemaire Bydlon a La Roche-Maurice
14/07 Pharmacie Audrain a Plounéventer
16/07 Pharmacie Humbert a Sizun

23/07 Pharmacie Prigent a Landivisiau
30/07 Pharmacie Audrain a Plounéventer
06/08 Pharmacie Le Calvez a L’'Hopital-Camfrout
13/08 Pharmacie Le Port a Plouédern
15/08 Pharmacie Audrain a Plounéventer
20/08 Pharmacie Lacoste a Landerneau
27/08 Pharmacie Bernicot a Landerneau

Maison de santé — Madeleine LAGADEC
2, Rue de la Croix de Mission

Médecins :
Dr LE GOFF — Dr WEYNE - Dr VIMFLES

Tél 09 83 22 27 27 (numéro NON surtaxe)
SurRDV:LMMJV >9h-19h ; S —9h-12h
Internet medphone + nom du médecin

GARDES MEDECINS : Aprés 19h et WE appeler le 15.

Infirmiere :
Béatrice FILY-SIDOINE — Tél : 02 98 20 23 15
Soins a domicile, 7 jours/7 et sur rendez-vous.

Orthophoniste
Marion LAMIRAUX - Tél : 02 56 31 43 89

Diététicienne :
Michéle QUEFFELEC LE ROY —Tél : 06 79 12 18 51

Psychologue :
Céline PRONOST - Tél : 06 63 85 48 63

Recyclerie — Le Triporteur
Rue des Glénan - 29800 Plouédern
Dépbts : mer. 14h - 16h30 & sam. 10h — 16h30
Ventes : mer. 14h — 16h30 & sam. 10h — 16h30
Contact et infos : 06 06 41 39 48

Collecte ordures ménageres et recyclables
Recyclables : jeudis 6 et 20 juillet / 3, 17 et 31 ao(t

jeudis 13 et 27 juillet / 10 et 24 ao(t

Déchetterie
(Z1 Saint Eloi - Plouédern) — Tél : 02 98 85 19 50
Horaires d’été de la déchetterie :
9h - 12h & 14h - 19h du lundi au samedi.

Déchets de jardin - Stationnement remorque

PASSAGES DE REMORQUE ANNULES SUR LES
MOIS DE JUILLET — AOUT

POUR CAUSE DE PROBLEME TECHNIQUE
MERCI DE VOTRE COMPREHENTION

Vie Paroissiale — Messes
Messes a 10 h 30 a I'église de la Forest-Landerneau
les dimanches 2 et 16 juillet.
Messe a 18 h le 26 juillet a la chapelle Sainte Anne a la
Forest-Landerneau.
Messes a 10 h 30 a I'église de Saint-Divy
les dimanches 6 et 20 ao(t.
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Vie Municipale

Les élus a votre écoute (Permanences du Maire et des Adjoints) :

David ROULLEAUX, Maire........ccovieiiiiiiiiiiiiieaenn.

............................................... Jeudi 17h00 - 18h00

Pauline BENOIT, 1¢* adjointe (Affaires scolaires - Enfance - JEUNESSE) .........ccccvvvies cevnnenn. Sur rendez-vous
Erwan GALERON, 2¢me adjoint (Aff. sociales - Citoyenneté - Services au public - Patrimoine ancien) Sur rendez-vous
Marilyne BENOIT, 3éme adjointe (Animations - Vie Associative - Culture - Sport - Tourisme) ...Sur rendez-vous
Olivier BESCOND, 4¢me adjoint (Urbanisme — Voirie — Entretien infrastructures communales) ...... Sur rendez-vous

En dehors de sa permanence, le Maire recoit sur rendez-vous.
Le bureau municipal se réunit tous les lundis.

Marché

Nouveau commercant : Crémerie Lucas

UR FAIT -
mé
A Y, Ullpoes
CHE - |

AvVis aux nouveaux habitants

Les nouveaux habitants de la commune sont invités a se
présenter en mairie dés leur arrivée, munis de leur livret
de famille, afin de faciliter leurs démarches
administratives.

Parcours citoyen (filles et garcons)

Pour pouvoir s'inscrire & un examen de [I'Education
Nationale, les jeunes gens de nationalité frangaise de plus
de 16 ans doivent étre en regle avec l'obligation de
recensement ou la participation a la Journée Défense
Citoyenneté (JDC).

Sont concernés les jeunes nés a partir juillet/aot 2007.

Munissez-vous de votre carte d’identité, d’un justificatif de
domicile et du livret de famille.
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F870

Affaires Sociales

e Café des aidants

Rendez-vous tous les lers jeudis de
chaque mois a la Cimenterie de 14h a

16h.

Prochaines dates : Paif 604 Tisd
Jeudi 6 juillet 2023 :
Au fil des rencontres

>3

(

Café des aidants

ys do Landernosu-Daoul

e Numéro national 3114 "souffrance prévention
suicide"

Il est géré par un réseau d'équipes d'écoutants réparties
sur toute la France.

Une équipe de 15 infirmiers écoutants est basée a Brest,
gérée par le CHU. lls se relaient pour une présence
téléphonique 24h/24, 7 jours/7.

Leur objectif est d'évaluer, d'orienter et de déclencher si
besoin.

lls s'adressent & :

- des personnes en souffrance psychique ou en crise
suicidaire,

- des proches inquiets,

- des professionnels inquiets, en questionnement,

- des proches endeuillés par suicide.

Plus d’infos sur : www.3114 fr

e Plan canicule

Vous souhaitez étre contactés en cas de forte chaleur ou
VOous connaissez une personne susceptible d’avoir besoin
d’aide ? Le CCAS invite les personnes agées de plus de
65 ans, ainsi que les personnes en situation de handicap,
vivant a leur domicile sur la commune de La Forest-
Landerneau, a s’inscrire sur le registre communal.

En cas de besoin, le CCAS pourrait ainsi rapidement
mettre en place un suivi individuel des personnes pour les
aider.

e Calendrier

Le CCAS fait appel aux Forestois pour obtenir des photos
de la commune dans le cadre de I'élaboration d’'un
calendrier. Toutes les thématiques sont acceptées
(paysage, nature, animaux, forét...) — La présence de
personnes de face est proscrite.

Les photos devront étre libres de droits.

Une sélection des photos recues sera effectuée début
octobre.

Merci d’adresser les photos a I'adresse mail suivante :
mairie @la-forest-landerneau.fr
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Etat civil
Déces :
Marie BESCOND
15/06/2023 — 3 Mez Bernard

Naissances :

Loeva et Aenor KERBRAT
12/06/2023 — 3 route de la Gréve

Urbanisme

Le service urbanisme sera fermé du lundi 7 ao(t au
lundi 28 ao(t inclus.

Nous rappelons qu’un service en ligne pour déposer vos
demandes a été mis en place par la CAPLD.

Merci de bien vouloir favoriser I'utilisation de cet outil pour

vos démarches :

e Taper sur votre moteur de recherche : « Mon
guichet urbanisme en un clic »

e Outapez le lien suivant :
https://gnau30.operis.fr/landerneaudaoulas/gnau/#/

+ Déclarations préalables de travaux

Demandes :

o QUENTEL Francois — Cléture
4 croix de la lieue
o BOUGUENNEC Jacques —Ravalement + Fenétres
1 rue Duguesclin
o DAGORN Géraldine — Ravalement + Cl6ture +
Fenétres + Extension
1bis rooute de Kergreac’h
o DANGLOS Pierre — Fenétres
14 penquer Bihan
o JEHAN Ronan — Cléture
1 hameau de rulan
o SPARFEL Florian — Cldture + Abri de jardin
16 route de Beg Ar Groas
o LEOST Armelle et Nobert — Toit + Mur
5 route de Kerjakez
o EDF-ENR - Panneaux photovaoltaiques
1 place de rochebrune

Accords :

o RAHMOUNI Hossem — Panneaux photovoltaiques
12 clos de la garenne
o CAVALEC Joel - Cl6ture
9 hameau de la chapelle
o MEUDEC Anthony — Portalil
1 route de Beg Ar Groas
o BONIN Christophe — Extension et Menuiseries
3 Bohuden

o CANTE Kevin — Mur et Enrobé
6 Penquer Bras
o SIMON Claudie — Ravalement
17 rue Gorrequer
o CASTEL Yannick — Isolation et création fenétre
19 hameau de rulan
o CORRE Patrice — Abri de terrasse
2 Penquer Bras
o MONOT Sébastien — Huisseries
47 route de Kerhuon
o SEGALEN Anais — Extensions
1 bis Keranna
o QUENTEL Francois — Cl6ture
4 croix de la lieue
o DANGLOS Pierre — Fenétres
14 penquer Bihan
o JEHAN Ronan — Cléture
1 hameau de rulan
o SPARFEL Florian — Cléture + Abri de jardin
16 route de Beg Ar Groas
o LEOST Armelle et Nobert — Toit + Mur
5 route de Kerjakez

+ Permis de construire

Demande :

GOUEZ Sabrina — Garage
7 place du chateau
Accord :

SCI Guip — Terrasse
1 Les Quatre Vents

+ Permis d’aménager

Accord :

FERREIRA DE SOUSA Manuel — Maison
9 route de Kergréac’h

Environnement - Entretien

» Livraison de sable sur nos greves.

» Monobrosse

Investissement par la
commune dans une
« monobrosse  portée »,
matériel  alternatif au
désherbage chimique.

> Balayeuse

Le passage de la balayeuse sur la commune se fera le
jeudi 6 juillet 2023.

Merci de ne pas stationner le long des caniveaux.
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Bibliotheque
Heures d’été : du 13 juillet au 3 septembre.
Ouverture le jeudi 17h a 19h & le samedi 10h30a11h30

Tél : 02 98 20 39 57
Courriel : bibliotheque.laforestlanderneau@orange.fr

Abonnement : 20 € / famille / an. ABONNEZ-VOUS !

Nouveaux habitants de la commune : merci de vous
présenter en Mairie pour recevoir votre bon pour un an
d’abonnement gratuit.

A noter, les adhérents a la bibliotheque doivent faire au
moins un emprunt de livre par an, sinon le systeme
procede a la radiation de I'abonnement.

Plusieurs fois par an, les bénévoles de la bibliothéque font
du tri pour faire de la place dans ses rayons a de nouvelles
ceuvres. Depuis le mardi 9 mai, les livres retirés sont
disponibles au don, tous les Forestois (abonnés ou non)
peuvent venir se servir en bibliothéque sur les horaires
d'ouverture.

Animati'on autour du livre
Pour nos tout-petits

Des temps de partage autour du livre sont proposés aux
enfants (6 mois a 3 ans) et leur accompagnant (parents,
grands-parents et assistants maternels) dans les locaux
de la bibliothéque de la Forest-Landerneau.

Le nombre de participants est limité a 12 enfants
accompagnés par leur adulte référent dans le respect
des gestes barriéres.

Mardi 4 juillet 2023 a 10 h
Sur inscription en contactant le RPE 02 98 43 63 97.

Les séances sont animées par Eliane et Claudie avec le
soutien de la Bibliotheque de La Forest-Landerneau et
la Bibliothéque du Finistére.

Sécurité

Opération de sensibilisation a la

sécuritt en gare le 31 mai

dernier. Des équipes de la SNCF
étaient présentes sur les quais
de la gare de La Forest-

Landerneau pour alerter les

usagers.

e Trop de franchissements
des voies avec les
barriéres fermées !

e Ne pas se laisser
déconcentrer par son
téléphone portable.

Animation
» Mobydick Ice Project

Merci a Cathy et Tristan qui sont venus partager avec les
forestois leur voyage a travers I'lslande a vélo pour faire
parler de la sclérose en plaques.

> Intergénérationnel : guerre 39-45.

Le 5 juin a eu lieu un moment d'échange entre les
enfants du CM1 et CM2 des 2 écoles de la Forest et
d’anciens Forestois qui habitaient la commune pendant
la période 39-45.

Les anciens ont raconté leur quotidien pendant la
seconde guerre mondiale : leur journée a I'école, les
probléemes de nourriture, la vie de famille chamboulée,
leur relation avec les Allemands...

Les éléves du Lycée Dupuy de Loéme étaient également
présents et rencontreront bientdt les éléves afin de
matérialiser ce que les CM ont retenu de ces échanges.
Ce travail sera exposé lors de la journée du patrimoine.
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Enfance - Jeunesse

Ecole Georges Brassens

OPERATION RECUP’ DE JOURNAUX !
Vol

Publicités, magazines, et autres papiers glacés sont
exclus de la collecte.
Rendez-vous a la salle omnisports.

PROCHAINE COLLECTE
ECOLE GEORGES BRASSENS
Samedi 1 juillet 2023 de 11h a 12h

Le bureau de ’APE souhaite remercier les
partenaires et les bénévoles qui se sont
impliqués dans les diverses actions
notamment pour notre kermesse en cette fin
d’année scolaire.

Nous souhaitons également remercier
I’Amicale Laique pour notre participation a la
buvette de la féte de la musique et les
forestois pour leur présence et leur soutien.

Ecole Sainte Anne

Le vendredi 9 et le jeudi 22 juin, certaines classes de
I'école Sainte Anne sont venues a l'atelier de cuisines
Ronan Page.

Les enfants de la classe de GS-CP ont usiné un jeu de
société en bois, que tous les enfants ont pu offrir a leur
papa le jour de la féte des péres.

Ceux de CM1 et CM2 ont découvert la fabrication des
cuisines et finaliser un projet de classe sur le tri et la
gestion des déchets en confectionnant trois poubelles
pour I'école.

Au final : deux trés bonnes aprés-midis de partage !

Foyer des jeunes

Christine, qui accueille les enfants de 8 & 12 ans, est a
votre disposition pour toute information concernant le
Foyer des jeunes.

Inscriptions et renseignements se font par téléphone,
sms au 06 10 70 72 48 ou mail :

e
Photo de l'activité « lessive a l'ancienne » au lavoir de
Kergreac'h avec Janine (14 juin).

Quvert pendant les vacances d’été :

Du 10 au 28 juillet de 13h30 & 17h30

Photo du nettoyage des vestiges du camp de prisonniers
par les jeunes du foyer. (3 mai)

Juillet — AoGt 2023
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Vie Associative

n  LAFOREST-LANDERNEAU

SALLE POLYVALENTE

FORUM DE§

ASSOCIATIONS =—

Présence de Kris pour une séance de dédicace.
Christophe Goret, dit Kris, est scénariste de bande
dessinée, il viendra a la rencontre des Forestois lors du
forum des associations.

Club « Val Elorn »

Les randonnées pédestres reprendront
début septembre.

Inter club : Plouédern : 7 septembre ;
La Forest : jeudi 21 septembre.

@
)
Repas froid ; jeudi 5 octobre a 12 h. a la

salle polyvalente. (Inscriptions pour le 19 septembre au
foyer kerjean ou aupres des responsables).

Nous serons présents au forum des associations.

Gym La Forest

L’assemblée générale de l'association Gym La Forest
s’est tenue ce jeudi 22 juin. A l'issue de la réunion les
adhérentes se sont retrouvées pour un repas a I’Auberge
du vieux chateau a La Roche Maurice. Notons que les
inscriptions pour 'année prochaine seront prises lors du

A

forum des associations le samedi 2 septembre.

Amicale Laique

Le 17 juin, on a fété la musique a La Forest-Landerneau :
guitaristes, percussionnistes, chanteurs... ont animé la
premiéere partie de { ]
I'événement, pour laisser
ensuite place a la danse et
au Bal Floc'h.

Merci a I'Amicale Laique
pour ce moment convivial !

Badminton

Les enfants du club de badminton de La Forest -
Landerneau ont retrouvé les habitudes de sortie de fin
d'année. Le samedi 17 juin, ils sont allés une journée
entiere au parc d'accrobranche de Dirinon. lls étaient tous
enchantés de la sortie !

Nous vous donnons rendez-vous le samedi 2 septembre
au forum des associations pour vos inscriptions pour la
nouvelle saison.

Nous pratiquons le badminton en loisirs, le mercredi pour
les enfants dés 6 ans et les ados ; le mardi pour les
adultes.

Plus de renseignements au 0298202793 ou par mail a
luciebretonne@hotmail.com

) PR

Arréte ton char

L'association « Arréte ton char » organise une chasse au
trésor dans le bois de Coat Mez le samedi ler juillet a
partir de 10h (2€ par personne/ 1€ pour les moins de 12
ans). Petits et grands pourront effectuer un des 3 parcours
proposés. De nombreux lots seront a gagner et des points
bonus seront

ARRETE
attribués aux TON CHAR
PRESENTE
personnes ;
déguisées. Une W77¥TT34

buvette et un point
restauration  seront
également sur place.

Le départ aura lieu
dans la clairiere au
croisement de la
route du Rulan et de
l'allée de Coat Mez a
La Forest -
Landerneau.

Venez nombreux !

Bols de Coat Mez. A partir de 10h
Entrée : 2€ (1€ -de 12 ans) |@=m|
Restauration sur place
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JGF Gym Enfants La Forest a petites foulées

Le 8 juin dernier, une belle surprise attendait les enfants :
ils ont découvert de nouveaux jeux de motricité. Bilibo,
boulier, arche, long tunnel ... merci a la mairie pour le bon
développement et 'amusement de nos petits.

*kk

» Inription sur Ia.ce a la salle omnisports - Ouverta tous
Parcours non chronométrés Chassed. o gourde dédite o o

Tarif unique : 3€ dont 1€ reversé aux enfons “
a I’'association AR MADA (Récampenae pour-chacun. ! -

Initiation de boxe proposé par M. MIOSSEC Yann

Club FLHB

LE FLHB RECRUTE POUR LA
SAISON 2023-2024

- Débutans (20162 2015)

- 11Fills et Gargons (2015-2014-2013) Renseignements

- 13 Garcons (2013-2012-2011)

- 15Filles (2011-2010-200) @ 06-14-1577-06
- 18 ille (2008-2007-2006) s P

- Sénions Gars (2006-2005- 200N et avant) Caf

3 Forest Landerneau Hb
Permanences licences 0

- Samedi 1er juillet de 10h 3 12h (Au marche) *A @ forest_landerneau_hb
@\

- Mardi  juillet de 1803 19h (Salle Omnisport)  FFHaNDBALL
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Annonces

Les Petites graines

L]
L'épicerie ambulante les p'tites graines ne sera pas lales Bast | d e
lundis durant le mois de juillet et aout. Il sera tout de e

méme possible de se faire livrer a domicile.
Christelle PAUGAM au 06 60 19 49 06.

Fkkkk

Garage Marc
Le garage MARC informe son aimable clientéle qu'il sera
fermé du samedi 05/08/23 au lundi 28/08/23 inclus.
Rappel : vous étes libres de choisir votre réparateur en
cas d'accident, de bris de glace ou de panne. Aucune
assurance ne peut vous imposer un garage.
Si vous changez de voiture, venez me présenter votre
ancien véhicule pour une éventuelle reprise.
N'hésitez pas a prendre rendez-vous au 02 98 20 27 50
pour vos réparations ou entretien.

Je vous souhaite une bonne route et de trés bonnes
vacances. David MARC

*kkkk

Elorn Pizza

Tous les jeudis de 15h a 19h — Place Aimée de Guesnet
(centre Bourg, devant I'église). Pizzas a emporter.
Commandes au : 06 17 32 36 15

Fkkkk

Hair Style Coiffure
0298202346

Claire vous informe que le salon de coiffure sera fermé
pour congés d’été du 1°" au 15 ao(t 2023.
Réouverture le mercredi 16 aodt.

Bonnes vacances !

Fkkkk

Café de la gare

Le Café restera ouvert tout I'été.

Toutes les animations ne sont pas encore définies,
rendez-vous sur le blog :
http://cafedelagare29.overblog.com

Attention : Changement d’horaires !

Le café n’ouvrira plus les lundis et mardis. Il ouvrira
toute la journée du samedi sans interruption.

Lundi, mardi et mercredi : fermé
Jeudi, vendredi : 10h - 12h30 et 17h — 19h30
samedi, dimanche et jours fériés : 10h — 19h30

Tel 02 98 20 20 80
cafedelagare29@sfr.fr (possibilité de donner son mail
pour étre informé des animations du café)

Location d’un barnum de 40 m? (8m x5m)

Location de 2 vélos électriques : A la demi- journée,
la journée ou plus. L'idéal pour les visiteurs découvrant
notre région a partir de La Forest...

Dimanche 2 juillet a 17h30
Théatre
« Les marchands ambulants » de Murray Schigal
par « la grande Carriole » participation au chapeau

Dimanche 16 juillet
Repas crépes
par la créperie ambulante Rock ha Billig

Dimanche 23 juillet
Repas asiatique
par Nui Thai Cuisine

LE CONFORT MEDICAL

Stephane SAGNELONGE

Conseiller en Maintien a Domicile

06 11 10 47 46
stephane.sagnelonge@bastide-medical.fr

&)
Besoin de matériel médical suite a une hospitalisation
(lit médicalisé...) ou juste d’'un diagnostic gratuit a
domicile (ergonomie de I'espace, accessibilité...) pour
des conseils dans I'objectif du maintien a domicile ?
Appelez-moi au 0611104746

*kkkk

BABYSITTER

JADE BLONCE LOSSEC

o Jeparticipe a 'aide aux devoirs
| aucollége saint Sébastien

f Je garde généralement mes
| cousines

) 0635367158

® J'encadre duHandballde 32 8

1
ans
Q jadebloncelossec@gmail.com ’

Bonjour . i
Je suis une jeune fille sérieuse et dynamique, je réside a D|Sp0n|b|e dU

LA FOREST LANDERNEAU, je passe en terminale et
VOUS propose mes services pour garder vos entants en 26/ 06 au 1 2/ 08

journée ou soiree.

*kkkk

Jeune forestois de 17 ans je vous propose de m’occuper
de vos animaux de compagnie (nourrir, promener ou
autre) afin de vous permettre de partir en vacances ou
en week-end sereinement. N’hésitez pas a me
contacter pour tout renseignement. Le tarif sera fixé
suivant la durée et les services demandés.
06 48 26 05 28

*kkkk
Demande de garder mon chien Jack russel 8 ans.
Journée du samedi 22 juillet. Vacciné. Gentil.
M. Leulliette : 06 78 30 88 76

*kkkk

Bonjour, Je m’appelle Maél. Jhabite a La Forest-
Landerneau. J'ai 15 ans et je suis éléeve en seconde
conduite et gestion d’une entreprise agricole au Lycée
du Nivot. Je suis disponible pour vous aider dans toutes
vos taches extérieures et forestieres. Je suis motivé et
sérieux. N’'hésitez pas a me contacter
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Nous recherchons une personne expérimentée ou non
pour accompagner en cuisine le service d’'un repas de
féte de 40 personnes : préparation des assiettes,

vaisselles... Le samedi 8 juillet de 19h a 23h (environ).

Renseignements au 06 74 72 11 61 ou 06 85 14 09 02
*kkkk

L'association "Feu patate” vous propose un nouveau
moment convivial le samedi 8 juillet a la ferme du
Fessiou a partir de 17h.

Concerts, DJ, restauration, buvette, parking et camping
sur place. Entrée a 6 euros. Venez nombreux pour féter
avec nous le début des vacances d'été !!!

OLIVER RPEDFOOT BLUES TEXAN
NONANTE Noise rock

PIRI ROLLINCGC runkap
YA2N Dy FUNK HIP-HOP AFRO
BUVETTE CAMPING RESTAURATION

Un peu d’histoire...
Les cloches de I’église de La Forest

Une tradition raconte que
Saint-Thénénan patron de
I'église ayant vécu au Véme
siécle et venu d'hibernie
aurait implanté un ermitage
sous la protection de la
forteresse de Joyeuse-garde
elle-méme propriété de la
vicomté de Léon jusqu'a son
démanteélement en 1490, la
forteresse du Véme siécle
était sans doute un simple
fortin de bois. Un prieuré dit
de « Goelet-Forest »
signifiant bas de la forét fut
fondé vers le XIVéme siécle a proximité du chateau et
dépendant de I'abbaye de Saint-Mathieu, ce prieuré fut
surnommé « Saint-Thénénant la foret », aprés plusieurs
siecles d'existence, le prieuré laisse place a une église
batie vers 1761 sur les plans de M Lapous recteur de la
paroisse entre 1754 et 1773 mais trés vite, cet édifice
demeura insuffisant face a [l'accroissement de la
population. 1l est décidé de construire I'église actuelle
entre 1885 et 1886 dans un style néo-roman, l'architecte
Le Guerrannic se charge des plans de I'édifice qui ne
possede pas de transept, l'intérieur est vo(té sur croisée-
d'ogive.

Le clocher ajouré et cantonné de quatre petits clochetons
d'angle comporte trois cloches toutes fondues a Brest.
Pour y accéder, on gravit un escalier en colimagon et une
longue échelle de dix metres jusqu'a la trappe d'acces a
la chambre des cloches, elles se dévoilent ensuite sous
nos yeux. La cloche 1 est la plus grosse, elle fut fondue
et bénie en juillet 1926 par Maurice Gripon maitre-fondeur
a Brest. Baptisée « Léonie-Frangoise-Aimée », elle
chante la note du Sib3 pour un diametre de 81, 9cm, sa
décoration est fine et élégante, on peut également y lire
en haut de la robe la mention « Sainte-Anne, protégez
vos bretons ». La cloche 2 est la doyenne de I'ensemble
puisque fondue en 1847 par Alphonse Viel a Brest,
nommeée « Marie-Adéle », sa décoration retiens aussi
I'attention. Elle chante le Reb4 pour un diamétre de 78,
7cm, ses équipements (joug, battant) ont été remplacés
récemment. Enfin la cloche 3 (petite cloche) est comme
sa grande sceur fondue en juillet 1926 chez Gripon de
Brest, elle se nomme « Marie-Joseph » et sonne le Mib4
pour 61, 5cm de diameétre, sa décoration est un peu
différente. Un grand merci a la municipalité et a Jeanine
Bescond pour leur accueil chaleureux, sans qui cette
étude n'aurait pu se faire.

Etude réalisée par Matthieu JULES
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CAPLD

Depuis un an et demi, notre Communauté d’agglomération du Pays de Landerneau-Daoulas propose un service
de conseil numérique pour vous accompagner dans votre maitrise de
I'ordinateur, de la tablette ou du smartphone. Pour vous aider a gagner
en autonomie. Participez aux activités numériques qui se développent
dans nos communes, a deux pas de chez vous. C’est gratuit !

Nous vivons dans I'ére du tout numérique, mais nous ne sommes pas tous
aguerris a ses usages. Et certains n'ont pas la possibilit¢é de se rendre
facilement a la Maison des Services Publics de Landerneau pour rencontrer
Christopher Dewaeghemaecker, notre conseiller numérique.

Alors la Communauté d’agglomération a choisi d’étendre ses missions
« hors les murs », directement dans nos communes du Pays de Landerneau-
Daoulas, avec l'appui des mairies concernées. Pour vous proposer un
accompagnement numérique « a deux pas de chez vous ».

Quelques prérequis de base sont demandés pour participer a ces ateliers gratuits :
- Détenir 'appareil mobile concerné par I'atelier (smartphone/tablette/ordinateur), I'utiliser régulierement.
- Connaitre la gestuelle tactile de base ou I'usage clavier-souris.
- Avoir accés a une adresse personnelle de courriel/d’e-mail, mais également de détenir/connaitre ses mots de
passe de comptes liés a la manipulation des différents appareils (Google/Windows/Apple Icloud, etc.).
- S’engager a participer a toutes les séances d’ateliers auxquelles on est inscrit.
Des prérequis supplémentaires, propre a chaque thématique, peuvent étre éventuellement demandés.

Stages numérigues

Chaque atelier se compose de trois séances de deux heures organisées autour d’une thématique.

Ateliers éclairs

Des séances uniques de deux heures pour un groupe d’usagers de 7 personnes maximum dans nos communes. Il
est demandé de venir avec votre appareil et de quoi prendre des notes !

e « C’est la saison des barbecues ! Découvrez les applications Yuka et Open Food Facts pour savoir ce que
VOUS mangez » :

> Lundi 24 juillet, de 14h a 16h en mairie de Tréflévénez

> Mardi 1¢" ao(t, de 9h30 & 11h30 en mairie de Saint-Eloy.

e « Je créé mes itinéraires de ballades/randonnées avec I'appli IGN’Rando » :
> Lundi 10 juillet de 9h30 a 11h30 en mairie de La Roche-Maurice, et de 14h a 16h en mairie de La
Martyre
> Mardi 8 ao(t de 9h30 a 11h30 en mairie d’Hanvec, et de 14h a 16h a la MSP de Landerneau.

e « Scanner avec son smartphone (ou sa tablette) » pour apprendre a numériser facilement ses documents
papiers avec I'appli’ Genius Scan :
> Lundi 17 juillet de 9h30 a 11h30 en mairie de Trémaouézan.

e « Gérer mes mots de passe sur mon ordinateur portable » :
> Lundi 7 ao(t de 9h30 & 11h30 en mairie de Loperhet, et de 14h a 16h a la MSP & Landerneau (salle
conférence).

Intéressé par un stage ou un atelier ? Pour vous Yy inscrire, il suffit de contacter la mairie concernée par I'une
de ces activités numériques.

Et si vous étes intéressé par une activité, mais que vous n’étes pas disponible, pas d’inquiétude : un nouveau
programme d’activités numériques vous sera proposé des la rentrée de septembre ! Avec, notamment, la reprise de
points d’informations publics ponctuels en soirée, pour vous présenter un theme et en débattre (Mon espace santé, le
cyber-harcelement, les cyber menaces).
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Les Fines Bulles, bar a vin a Irvillac, et le Proxi de L’Hépital-Camfrout, viennent de recevoir une subvention du
Pass Commerce-Artisanat a Irvillac. L’occasion de mettre en lumiére ce dispositif porté conjointement par la
Région Bretagne et la Communauté d’agglomération du Pays de Landerneau-Daoulas avec le soutien des
chambres consulaires.

Une politique locale active en faveur du commerce et de I’artisanat

Depuis 2018, la Communauté méne une politique locale du commerce active qu’elle développe a travers sa compétence
« politique locale du commerce et soutien aux activités commerciales ».

Cette dynamique se traduit a travers deux grands dispositifs :

- Le Pass Commerce-Artisanat, initiative de la Région Bretagne auprés des EPCI bretons, co-financé
localement par la Communauté d’agglomération. Ce dispositif vise a accompagner l'activité économique des
commerces et artisans de proximité et aide a sa modernisation.

- Le Commerce a I’essai, né pour dynamiser le centre-ville de Landerneau et ouvert a toutes les communes de
'agglomération depuis 2022. Ce dispositif, accompagne la création d’activité en centralité des communes par
le versement d’une aide aux loyers les premiers mois de l'installation. Depuis 2019, 24 dossiers ont été suivis
sur Landerneau, ce qui prouve que 'ouverture a toutes les communes gagne vraiment a étre connue.

La Communauté d’agglomération du Pays de Landerneau-Daoulas consacre une enveloppe globale annuelle de 75 000
€ pour ces deux dispositifs.

Deux exemples concrets

Le Pass Commerce-Artisanat est une aide qui peut faire la différence !

Les 7 500 € pergus par Linda Le Dirach du bar Les Fines Bulles, ouvert depuis avril 2022 a Irvillac, permettent le
financement d’une partie des travaux d’isolation, de frais d’enseigne, d’agencement de I'espace intérieur et la pose d’un
systeme de vidéo-protection, sur une dépense totale de prés de 34 000 €.

A L’Hépital-Camfrout, Julien Lefebvre et Diane Vuillemard bénéficient d’'une aide de 2 031,48 € pour l'achat et
l'installation d’un rétissoire dans leur commerce Proxi qu'ils ont repris en juin 2021.

Ces deux commerces ont pu compter sur 'accompagnement et les conseils de la Chambre de Commerce et d’Industrie
métropolitaine Bretagne ouest (CCIMBO) pour la réalisation de leur dossier de demande de subvention.

Ces deux exemples illustrent bien I'aide concréte en faveur du commerce de proximité permise par le Pass
Commerce-Artisanat qui a ainsi soutenu, depuis 2018, 19 projets locaux pour un montant global de 98 400 €,
co-financé par la Région Bretagne et la CAPLD.

5 nouveaux dossiers sont en cours : 2 a Plouédern, 1 a Daoulas, 1 a Irvillac, 1 a La Roche-Maurice.

Comment fonctionne le Pass Commerce-Artisanat ?

Il s’agit d’une aide sous forme de subvention a destination des entreprises commerciales et artisanales indépendantes.
Elle permet la modernisation du commerce dans le cadre d'une reprise, d'un
développement d’activité ou d’une création.

Cela se traduit par un soutien financier & hauteur de 30% des investissements
subventionnables plafonnés a 25 000 €HT, sous forme d’une subvention d’un
montant maximal de 7 500 €, le projet étant soutenu a 50% par la Région et 50 % par
la CAPLD.

Au départ, seules les communes de moins de 5000 habitants étaient éligibles. Depuis
fin septembre 2022, et cette opportunité est encore mal connue, le dispositif a été
ouvert aux commerces de Landerneau situés en centre-ville, avec le méme soutien
financier mais pour un montant maximal de 6 000 € de subvention, le projet étant soutenu a 30% par la Région, 50%
par la CAPLD, les 20% restant étant a la charge du projet.

Les critéres :
- Entreprise inscrite au registre du commerce et des sociétés ou répertoire des métiers
- 7 salariés CDI maximum (hoirs gérant),
- Chiffre d’affaires annuel HT ne dépassant pas 1 000 000 €,
- Type d’activité : restaurants, hétels, commerces de proximité, artisanat alimentaire et de services.
- Localisation :
o Pour laville de Landerneau : dans le centre-ville
o Pour les autres communes :
= Reprise ou développement d’activité : sur 'ensemble des communes
= Aide demandée liée a une création d’entreprise : En centre-bourg

Vers qui se tourner pour déposer une demande ?

Si vous rentrez dans les critéres d’éligibilité au Pass Commerce-Artisanat, vous pouvez contacter le servie
Economie de la Communauté d’agglomération : economie@capld.bzh ou prendre rendez-vous au 02 98 21 37
67.
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Marché de La Forest-Landerneau — Sam 8h / 12h30
— Portait des commercants —

Portrait 18 — La Bella Vita

Voila déja quelques semaines que Pascal nous fait profiter de ses talents de
pizzaiolo en venant chaque samedi sur notre marché !

Il propose 12 sortes de pizzas différentes dont : Margherita, Al chorizo, Tartufata,
Al Salmone, Burger etc...

Renseignements et commandes au 06 76 17 58 11.

Portrait 19 — House of délices

Depuis quelques samedis, nous avons le plaisir d’accueillir « House of délices »
sur le marché.

Kariba nous fait voyager grace a ses spécialités marocaines et orientales :
couscous royal, tajines, crépes, gateaux...

Renseignements et commandes au 06 62 91 99 89.
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