& MAIRIE DE LA FOREST LANDERNEAU
“\QE N U Semaine du 18/11 au 24/11

B , e .
HORS D'CEUVRE 'ett.eraves Salade césar Céleri rémoulade Salami
vinaigrette
Boulettes de veau a . Roti de volaille a la BIan.quett\e de
. . Saucisse de Toulouse . poisson a la
la milanaise creme diepoise
PLAT CHAUD PP
ET GARNITURES
Pates Haricots blancs a la Ratatouille Gratin de brocolis
tomate
PRODUIT LAITIER Biscuit Fromage portion
DESSERT Yaourt nature Fruit frais Far breton Fruit frais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g M I A M ’
i LE CHEF

Produit local B
Le fromage blanc, le yaourt sucré, le yaourt aromatisé : - k ET SON E'QUIPE

Laita, Ploudaniel ou la Ferme de Ker Ar Beleg

VOUS SOUHAITENT UN

Retrouvez I'ensemble des menus sur : BON APPETIT [
www.clicetmiam.fr :

Code a saisir : LAFOREST

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




