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HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

JENU

MAIRIE DE LA FOREST LANDERNEAU

Semaine du 20/05 au 26/05

Betteraves - L .
. Salade de surimi Salade américaine Salade de riz
vinaigrette
Omelette Nugget's de porc Cheeseburger Curry de poisson
R . . . , Méli mélo de
Pates Petits pois Pommes rissolées

légumes

Fromage a la coupe

Fromage a la coupe

Fruit frais

Fromage blanc

Smoothie

Cake aux fruits

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produit local
Le fromage blanc, le yaourt sucré, le yaourt aromatisé :

Laita, Ploudaniel ou la Ferme de Ker Ar Beleg

(LICEMIAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LAFOREST

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

BON APPETIT !




